
NR. AUTOR/Hrsg./Übers. TITEL VERLAG
Erscheinungs-                                      

Jahr, Ort

1 Ayya Khema Aufbruch in ein neues Bewusstsein Jhana Verlag 2014 Uttenbühl

3 Ayya Khema
Buddha ohne Geheimnis. Die Lehre für den 

Alltag                   
Jhana Verlag 2014 Uttenbühl

2 Ayya Khema
Buddha ohne Geheimnis. Die Lehre für den 

Alltag                       
Theseus Verlag 1986 Zürich

4 Ayya Khema

Das Geheimnis von Leben und Tod.                                                    

Das Wesen der Buddhalehre aus weiblicher 

Sicht

Goldmann Verlag 1998 München

7 Ayya Khema Das Größte ist die Liebe Jhana Verlag 2009 Uttenbühl

5 Ayya Khema Das Herz der Lotusblume Jhana Verlag 2002 Uttenbühl

7 Ayya Khema Der Pfad des Herzens Jhana Verlag 1996 Uttenbühl

7 Ayya Khema Der Pfad zum Herzen Diamant Verlag 1990 Gräbenzell

6 Ayya Khema Der Pfad zum Herzen Jhana Verlag 2002 Uttenbühl

9 Ayya Khema Dhammatag mit Ayya Khema

Selbstverlag der 

buddh. 

Gemeinschaft

1986 Stuttgart

14 Ayya Khema Die 4 Ebenen des Glücks  Knaur MensSana 2004 München

15 Ayya Khema Die 4 Ebenen des Glücks     Jhana Verlag 2000 Uttenbühl

17 Ayya Khema

Die 4 Ebenen Glücks.                                                                         

Die Anweisungen des Buddha zum 

Glücklichsein.                              

Jhana Verlag 2013 Uttenbühl

16 Ayya Khema

Die 4 Ebenen Glücks.                                                                         

Die Anweisungen des Buddha zum 

Glücklichsein.                                  

Jhana Verlag 1997 Uttenbühl

10 Ayya Khema Die Ewigkeit ist jetzt O. W. Barth Verlag 2008 Frankfurt

11 Ayya Khema Die Früchte des spirituellen Lebens O. W. Barth Verlag 1999 Uttenbühl 

12 Ayya Khema Die Kunst des Loslassens Jhana Verlag 2007 Uttenbühl

13 Ayya Khema Die Kunst des Loslassens Jhana Verlag 2011 Uttenbühl

18 Ayya Khema Ein Leben in Liebe und Weisheit Jhana Verlag 2009 Uttenbühl

46 Ayya Khema Erin nerung an das Wesentliche Jhana Verlag 2023 Uttenbühl

Ayya Khema
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Ayya Khema

19 Ayya Khema
Erkennen, nicht tadeln, ändern (Festschrift 

zum 70. Geburtstag)
Jhana Verlag 1993 Uttenbühl

20 Ayya Khema
Grenzenloses Sein                                                                 

(Denkschrift für Ayya Khema) 
Jhana Verlag 1998 Uttenbühl

21 Ayya Khema Here and now  Selbstverlag 1989 Ratnatana

22 Ayya Khema Ich schenke euch mein Leben O. W. Barth Verlag 1998 Uttenbühl

23 Ayya Khema Ich schenke euch mein Leben Jhana Verlag  2011 Uttenbühl

24 Ayya Khema
Jesus meets Buddha. Two voices, one 

message
O. W. Barth Verlag 1995 Uttenbühl

26 Ayya Khema Kleine Schritte auf dem Weg des Buddha Jhana Verlag 1992 Uttenbühl

25 Ayya Khema Komm und sieh selbst Jhana Verlag 1998 Uttenbühl

27 Ayya Khema Liebe ohne Geheimnis Jhana Verlag 2010 Uttenbühl

29 Ayya Khema Meditation ohne Geheimnis DTV Verlag 1999 München

30 Ayya Khema Meditation ohne Geheimnis Jhana Verlag 2011 Uttenbühl

28 Ayya Khema Meditation, das Herz der Religionen Jhana Verlag 2010 Uttenbühl

32 Ayya Khema Morgenröte im Abendland O. W. Barth Verlag 1991 Bern

31 Ayya Khema Mystik ist kein Mysterium O. W. Barth Verlag 2002

33 Ayya Khema Nicht so viel denken, mehr lieben Jhana Verlag 2008 Uttenbühl

34
Ayya Khema/ Pema 

Chödrön
Offenes Herz - mutiger Geist Jhana Verlag 2004 Uttenbühl

35 Ayya Khema Ohne mich ist das Leben ganz einfach Aurum Verlag 1994 Braunschweig

36 Ayya Khema Ohne mich ist das Leben ganz einfach Jhana Verlag 2012 Uttenbühl

37 Ayya Khema Seit dir selbst eine Insel  Theseus Verlag 1993 Zürich

38 Ayya Khema Um was geht's denn eigentlich? Jhana Verlag 1992 Uttenbühl

39 Ayya Khema Um was geht's denn wirklich? Jhana Verlag 20 10 Uttenbühl

40 Ayya Khema Um was geht's in der Meditation? Jhana Verlag 2008 Uttenbühl

41 Ayya Khema
Unsere Umwelt als Spiegel.                                                               

Der Weg des Buddha zur Selbsterkenntnis                      
Jhana Verlag 2009 Uttenbühl

42 Ayya Khema
Unsere Umwelt als Spiegel. Der Weg zum 

Frieden                               
Jhana Verlag  1991 Uttenbühl

43 Ayya Khema Was du suchst, ist in deinem Herzen Herder Verlag 2001 Freiburg
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Ayya Khema

44 Ayya Khema Weihnachten, das Fest des Lichts Jhana Verlag 1994 Uttenbühl

45 Ayya Khema
Wenn nicht ich, wer denn? Wenn nicht jetzt, 

wann dann?
Jhana Verlag 2000 Uttenbühl

47 Ayya Khema Wieso Meditation? Buddha Haus 1990 Uttenbühl


