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1 Anderson, Tenshin Reb Ein warmes Lächeln vom kalten Berg Theseus-Verlag 1998

2 Baren, Brigitte van
ZEN in Leben und Arbeit.                                                                                

Von Achtsamkeit bis Zeitmanagement
J. Kamphausen 2008 Bielefeld

3 Beck, Charlotte Yoko Einfach ZEN Edition Steinrich 2011 Berlin

4 Beck, Charlotte Yoko ZEN im Alltag Knaur Verlag 1990 München

5
Beck, Charlotte Yoko/ 

Smith Steven A.
ZEN Droemer Knaur 1996 München

6 Brantschen, Niklaus Auf dem Weg des Zen, als Christ Buddhist Kösel 2002 München

7 Cleary, Thomas Zen - Worte großer Meister Diogenes Verlag 2002 Zürich

8 Deshimaro, Taisen Fragen an den Zen-Meister
Werner Kristkeitz 

Verlag
1987 Leimen

9 Dogen Zenjis

Shobogenzo -                                                                                                         

die Schatzkammer der Erkenntnis des 

wahren Dharma Bd. I

Theseus Verlag 1982 Zürich

10 Dogen Zenjis

Shobogenzo -                                                                                                                                        

die Schatzkammer der Erkenntnis des 

wahren Dharma Bd. II

Theseus Verlag 1983 Zürich

11 Glassmann, Bernard
Zeugnis ablegen - Buddhismus als 

engagiertes Leben
Edition Steinrich 2012 Berlin

12 Glassmann, Bernard Anweisungen für den Koch Edition Steinrich 2010 Berlin

13 Jing, Hui Die Tore des Chan-Buddhismus Theseus Verlag 2010

14
Kôichi Tsujimura/                                                           

Hartmut Buchner Übers.

Der Ochs und sein Hirte -                                                                                    

Zen-Geschichte aus dem alten China
Neske Verlag 1981 Pfullingen

15 Loori, John Daido Hat ein Hund Buddha- Natur? Fischer Spirit 1996 Frankfurt

16 Maezumi, Taizan Das Herz des Zen Theseus Verlag 2002 Berlin

17 Matthiessen, Peter

Am Fluss des neunköpfigen Drachen -                                                                                

Begegnungen und Erfahrungen auf dem Weg 

des Zen

O. W. Barth Verlag 1990 München

18 Merton, Thomas

Weisheit der Stille, die Geistigkeit des Zen 

und ihre Bedeutung für die moderne 

christliche Welt

Goldmann Verlag 1975 Bern

19 Merzel Roshi, Dennis Hugo Big Mind. Großer Geist - großes Herz Aurum Verlag 2008 Bielefeld

20 Meutes-Wilsinga, Bossert Zen für jeden Tag Herder Verlag 2001 Freiburg

Zen
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21 Muho, Abt Der Mond leuchtet in jeder Pfütze Berlin Verlag
2020 

Berlin/München

22 Muho, Abt Ein Regentropfen kehrt zurück ins Meer Piper Verlag 2016 München

23 O`Halloran, Maura
Im Herzen der Stille - Aufzeichnungen einer 

Zen-Schülerin
W.Krüger Verlag 1995 Frankfurt

24 Ruhnke, Amiyo
Zen: mit den Wolken reisen. 21 

Meditationen in der Natur
Urania Verlag 2000

25 Schneider, David
Street Zen - Leben und Wirken des Issan 

Dorsay
Edition Steinrich 2010 Berlin

26 Schroeter,Titus Hochmutdemutgleichmut Schroeter 2005 Norderstedt

27 Shoshanna, Brenda Zen und die Kunst sich zu verlieben O. W. Barth Verlag 2005 Frankfurt

28 Suzuki, Daisetz T.
Die große Befreiung. Einführung in den Zen-

Buddhismus
O. W. Barth Verlag 1980 Bern

29 Suzuki, Shunryee Leitender Buddha - glücklicher Buddha Theseus Verlag 1998 Bielefeld

30
von Brück, M./ Jäger W./ 

Brantschen  u.v.a.
Wie Zen mein Christsein verändert Herder Verlag 2004 Freiburg

31 Watts, Alan Vom Geist des Zen Suhrkamp Verlag 1986 Basel

32 Watts, Alan
Zen-Buddhismus. Tradition und lebendige 

Gegenwart
Rororo 1961 Hamburg

33 Zölls, Doris
Der Mond in der Silberschale: Zen - die Tiefe 

des Lebens erfahren
Herder Verlag 2012 Freiburg


