
NR. Autor/Hrsg./Übers. TITEL VERLAG
Erscheinungs-                                      

Jahr, Ort
Rubrik

1 Achtsamkeit
Kommentar zur Lehre von den Grundlagen 

der Achtsamkeit
Christiani  Verlag Konstanz 1973 Lehrreden

2  Ajahn Chah
Everything is teaching us. A collection of 

teachings 

Sangha 

Bodhivana 

Kloster

2004 Victoria Englische Bücher

3  Beyer, Sigrid
Frauen im Sterben,                                                   

Gender und Palliative Care
 Lambert  2008 Freiburg Tod und Sterben

4
Abhidhammattha  

Sangaha

Compendium of Philosophy Being a 

Translation from the Original Pali of the 

Abhidhammattha Sangaha, 1910

Pali Text Society                                   

Serie No° 2
1979 London Englische Bücher

5
Abhinando Bhikkhu 

u.v.a. 
Tomorrow's Moon Aruna Publ. 2005 Englische Bücher

6 Abhinando Bhikku

When erverything is said. Wenn alles gesagt 

ist.                                                                                     

A collection of poems 

Aruna Publ. 2008
Andere spirituelle 

Richtungen

7 Acariya Naha Boowa Kammathana - The Basis of Practice
Chuan printing 

Press
1995 Bangkok Englische Bücher

8 Achan Sobei S. Namto Moment to Moment Mindfullness 1989 California Englische Bücher

9 Agganyani Buddhistische Rezitation DBU
2007 Bad 

Grönenbach
Grundlagenwerke

10
Aitmatow, Tschingis ;                                                       

Namdar,  Feizollahi

Liebeserklärung an den blauen Planeten  -                                    

Begegnung mit einem Bahá'í . Essays, 

Gespräche

Horizonte Verlag 2000 Germany
Andere spirituelle 

Richtungen

11 Ajahn Chah On Meditation - 2011 Englische Bücher

12 Ajahn Chah Bodhinyana , a collection of Dhamma Talks Sangha Redwood Valley Englische Bücher

13 Ajahn Chah In simple terms - 2011 Englische Bücher

14 Ajahn Chah Food for the heart - 1992 Englische Bücher

15 Ajahn Chah Unshakeable peace 2008- Englische Bücher

16 Ajahn Chah Living Dhamma W.A.V.E 1993 Englische Bücher

17
Ajahn Lee 

Dhammadharo
The skill of release W.A.V.E 1995 Englische Bücher

18 Ajahn Sumedho Now is the knowing - 2011 Englische Bücher

19 Ajahn Sumedho u.a. Gratitude - 2010 Englische Bücher

20 Ajahn Sundara Friends on the path - - Englische Bücher

21 Allione, Tsültrim Den Dämonen Nahrung geben Arkana Verlag 2009 München
Frauen im 

Buddhismus

22 Allione, Tsültrim Tibets weise Frauen Capricorn -Dianos 1987 Glonn
Frauen im 

Buddhismus

23 Allmen,  Fred von
Die Freiheit entdecken,                                                                       

Vipassana-Meditation im Westen
Theseus 1990  Zürich Grundlagenwerke

Gesamt-Verzeichnis Bücher
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24 Allmen,  Fred von Buddhismus - Lehren, Praxis, Meditation Theseus Stuttgart 2007 Grundlagenwerke

25 Allmen,  Fred von Mit Buddhas Augen sehen Edit. Steinrich Zürich 1997 Grundlagenwerke

26
Allmen, Fred von & 

Stephen Batchelor

Buddhas tausend Gesichter.                                                                 

Legenden und Lehren Erleuchteter
Edition Steinrich 2012, Berlin

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

27 Altmann, Andreas Triffst Du den Buddha, töte ihn! DuMont 2010 Köln
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

28 Amaro, Ajahn Den fehlenden Frieden finden Amaravati Publ. 2016 Grundlagenwerke

29 Amaro, Ajahn
Finding the missing Peace -a primer of 

buddh. Meditation

Amaravati 

Buddhist 

Monastery

2011 Malaysia Englische Bücher

30 Analayo, Bhikku
Vom Verlangen zur Befreiung - Exkursionen                               

in die Gedankenwelt der Pali-Lehrreden

Bayerlein und 

Steinschulte

2012  

Stammbach
Grundlagenwerke

31 Anand, Margot
Ekstase für jeden Tag.                                                                                         

Der Weg zum tantrischen Lebensgefühl
Heyne Verlag 1999 München

Andere spirituelle 

Richtungen

32 Ananda, Bikkhu Theravada and Zen 1962 Englische Bücher

33
Anders-Debes, 

Ingetraud
Buddhistische Schatzkiste

Buddhistisches 

Seminar  
1989 Ebern Märchen

34 Anderson, Tenshin Reb Ein warmes Lächeln vom kalten Berg Theseus-Verlag 1998 Zen

35 Anguttara Nikaya
Die Lehrreden des Buddha aus der 

angereihten Sammlung, Bd. IV, 7-9
Aurum Verlag

1993 

Braunschweig
Lehrreden

36 Anguttara Nikaya
Die Lehrreden des Buddha, angereihte 

Sammlung, Bd. IV, 7-9
 M. DuMont 1969 Köln Lehrreden

37 Anguttara Nikaya
Die Lehrreden des Buddha, angereihte 

Sammlung, Bd. V, 10-11
Aurum Verlag

1993 

Braunschweig
Lehrreden

38 Anguttara Nikaya
Die Lehrreden des Buddha, Nagereihte 

Sammlung, Bd.V, 10-11
M. DuMont 1969 Köln Lehrreden

39 Anguttara Nikaya
Die Lehrreden des Buddha aus der 

angereihten Sammlung, Band I, 1-3
Aurum Verlag

Braunschweig 

1993
Lehrreden

40 Anguttara Nikaya
Die Lehrreden des Buddha aus der 

angereihten Sammlung, Band I, 1-3

M.Dumont u. 

Schauburg
Köln 1969 Lehrreden

41 Anguttara Nikaya
Die Lehrreden des Buddha aus der 

angereihten Sammlung, Band II, 4

M.Dumont u. 

Schauburg
Köln 1969 Lehrreden

42 Anguttara Nikaya
Die Lehrreden des Buddha aus der 

angereihten Sanmmlung, Band II, 4
Aurum Verlag

Braunschweig 

1993
Lehrreden

43 Anguttara Nikaya
Die Lehrreden des Buddha aus der 

angereihten Sammlung, Band III, 5-6
Aurum Verlag

Braunschweig 

1993
Lehrreden

44 Anguttara Nikaya
Die Lehrreden des Buddha aus der 

angereihten Sammlung, Band III, 5-6

M.Dumont u. 

Schauburg
Köln 1969 Lehrreden

45
Aruna Ratanagiri Buddh. 

Monastery

Seeing the way (Talks and essays by monks 

and nuns of the Theravada Forest Sangha 

Tradition)

Aruna 

Publications
2011 Malaysia Englische Bücher

46
Aryadeva  (Karen Lang 

Übers.)

Catuhshataka -                                                                                     

400 Verse über den Weg zur Erleuchtung
Angkor Verlag 2007 Frankfurt Grundlagenwerke

47 Asmussen, Jan u.v.a.m Die Religionen der Welt
Verlag der 

Weltreligionen
2007 Frankfurt

Andere spirituelle 

Richtungen

48 Ayya Khema Aufbruch in ein neues Bewusstsein Jhana Verlag 2014 Uttenbühl Ayya Khema
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49 Ayya Khema
Buddha ohne Geheimnis . Die Lehre für den 

Alltag                         (2 Exemplare)
Theseus Verlag 1986 Zürich Ayya Khema

50 Ayya Khema
Buddha ohne Geheimnis . Die Lehre für den 

Alltag                      (2 Exemplare)
Jhana Verlag 2014 Uttenbühl Ayya Khema

51 Ayya Khema

Das Geheimnis von Leben und Tod.                                                    

Das Wesen der Buddhalehre aus weiblicher 

Sicht

Goldmann Verlag 1998 München Ayya Khema

52 Ayya Khema Das Herz der Lotusblume Jhana Verlag 2002 Uttenbühl Ayya Khema

53 Ayya Khema Der Pfad zum Herzen (2 Exemplare)  Jhana Verlag 2002 Uttenbühl Ayya Khema

54 Ayya Khema Der Pfad zum Herzen Diamant Verlag 1990 Gräbenzell Ayya Khema

55 Ayya Khema Das Größte ist die Liebe Jhana Verlag 2009 Uttenbühl Ayya Khema

56 Ayya Khema Dhammatag mit Ayya Khema

Selbstverlag der 

buddh. 

Gemeinschaft

1986 Stuttgart Ayya Khema

57 Ayya Khema Die Ewigkeit ist jetzt
O. W. Barth 

Verlag
2008 Frankfurt Ayya Khema

58 Ayya Khema Die Früchte des spirituellen Lebens
O. W. Barth 

Verlag
1999 Uttenbühl Ayya Khema

59 Ayya Khema Die Kunst des Loslassens (2 x 2  Exemplare) Jhana Verlag 2007 Uttenbühl Ayya Khema

60 Ayya Khema Die Kunst des Loslassens (2 x 2  Exemplare) Jhana Verlag 2011 Uttenbühl Ayya Khema

61 Ayya Khema Die 4 Ebenen des Glücks (3 Exemplare)    Knaur MensSana 2004 München Ayya Khema

62 Ayya Khema Die 4 Ebenen des Glücks (3 Exemplare)    Jhana Verlag 2000 Uttenbühl Ayya Khema

63 Ayya Khema

Die 4 Ebenen Glücks.                                                                         

Die Anweisungen des Buddha zum 

Glücklichsein.                           3. Auflage                                

(3 Exemplare)

Jhana Verlag 1997 Uttenbühl Ayya Khema

64 Ayya Khema

Die 4 Ebenen Glücks.                                                                         

Die Anweisungen des Buddha zum 

Glücklichsein.                           3. Auflage                                

(3 Exemplare)

Jhana Verlag 2013 Uttenbühl Ayya Khema

65 Ayya Khema Ein Leben in Liebe und Weisheit Jhana Verlag 2009 Uttenbühl Ayya Khema

66 Ayya Khema
Erkennen, nicht tadeln, ändern (Festschrift 

zum 70. Geburtstag)
Jhana Verlag 1993 Uttenbühl Ayya Khema

67 Ayya Khema

Grenzenloses Sein                                                                 

(Denkschrift für Ayya Khema) (2 

Exemplare)

Jhana Verlag 1998 Uttenbühl Ayya Khema

68 Ayya Khema Here and now  Selbstverlag 1989 Ratnatana Ayya Khema

69 Ayya Khema Ich schenke euch mein Leben (2 Exemplare)
O. W. Barth 

Verlag
1998 Uttenbühl Ayya Khema

70 Ayya Khema Ich schenke euch mein Leben (2 Exemplare) Jhana Verlag  2011 Uttenbühl Ayya Khema

71 Ayya Khema
Jesus meets Buddha. Two voices, one 

message

O. W. Barth 

Verlag
1995 Uttenbühl Ayya Khema

72 Ayya Khema Komm und sieh selbst (2 Exemplare) Jhana Verlag 1998 Uttenbühl Ayya Khema

73 Ayya Khema Kleine Schritte auf dem Weg des Buddha Jhana Verlag 1992 Uttenbühl Ayya Khema
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74 Ayya Khema Liebe ohne Geheimnis (2 Exemplare) Jhana Verlag 2010 Uttenbühl Ayya Khema

75 Ayya Khema
Meditation, das Herz der Religionen (2 

Exemplare)
Jhana Verlag 2010 Uttenbühl Ayya Khema

76 Ayya Khema Meditation ohne Geheimnis  (2 Exemplare) DTV Verlag 1999 München Ayya Khema

77 Ayya Khema Meditation ohne Geheimnis (2 Exemplare) Jhana Verlag 2011 Uttenbühl Ayya Khema

78 Ayya Khema Mystik ist kein Mysterium
O. W. Barth 

Verlag
2002 Ayya Khema

79 Ayya Khema Morgenröte im Abendland
O. W. Barth 

Verlag
1991 Bern Ayya Khema

80 Ayya Khema Nicht so viel denken, mehr lieben Jhana Verlag 2008 Uttenbühl Ayya Khema

81 Ayya Khema Ohne mich ist das Leben ganz einfach Aurum Verlag
1994 

Braunschweig
Ayya Khema

82 Ayya Khema Ohne mich ist das Leben ganz einfach Jhana Verlag 2012 Uttenbühl Ayya Khema

83 Ayya Khema Seit dir selbst eine Insel   (2 Exemplare) Theseus Verlag 1993 Zürich Ayya Khema

84 Ayya Khema Um was geht's denn eigentlich? Jhana Verlag 1992 Uttenbühl Ayya Khema

85 Ayya Khema
Um was geht's denn wirklich? (2 

Exemplare)
Jhana Verlag 20 10 Uttenbühl Ayya Khema

86 Ayya Khema Um was geht's in der Meditation? Jhana Verlag 2008 Uttenbühl Ayya Khema

87 Ayya Khema

Unsere Umwelt als Spiegel.                                                               

Der Weg des Buddha zur Selbsterkenntnis                      

(2 Exemplare)

Jhana Verlag 2009 Uttenbühl Ayya Khema

88 Ayya Khema
Unsere Umwelt als Spiegel. Der Weg zum 

Frieden                               (2 Exemplare)
Jhana Verlag  1991 Uttenbühl Ayya Khema

89 Ayya Khema Was du suchst, ist in deinem Herzen Herder Verlag 2001 Freiburg Ayya Khema

90 Ayya Khema
Weihnachten, das Fest des Lichts  (2 

Exemplare)
Jhana Verlag 1994 Uttenbühl Ayya Khema

91 Ayya Khema
Wenn nicht ich, wer denn? Wenn nicht 

jetzt, wann dann?
Jhana Verlag 2000 Uttenbühl Ayya Khema

92 Ayya Khema Wieso Meditation? Buddha Haus 1990 Uttenbühl Ayya Khema

93 Ayya Khema Little dust in our eyes
Sarvodaya Vishva 

Lekha 41
1988 Sri Lanka Englische Bücher

94 Ayya Khema Here and now
Sarvodaya  

Vishva Lekha 41
1989 Sri Lanka Englische Bücher

95 Ayya Khema Visible here and now Shambala 2001 Boston Englische Bücher

96
Ayya Khema/ Pema 

Chödrön
Offenes Herz - mutiger Geist Jhana Verlag 2004 Uttenbühl Ayya Khema

97
Bandini, Ditti und 

Giovanni
Als Buddha noch nicht Buddha war DTV 2006  München Grundlagenwerke

98 Baraz, James Freude
Nymphenburger 

Verlag
München 2010 Grundlagenwerke

99 Baren, Brigitte van
ZEN in Leben und Arbeit.                                                                                

Von Achtsamkeit bis Zeitmanagement
J. Kamphausen 2008 Bielefeld Zen

100 Batchelor, Martine Innere Grenzen sprengen
Knaur 

Taschenbuch
2009 München Buddh. im Alltag

101 Batchelor, Stephen Mit dem Bösen leben Edition Steinrich 2011  Berlin Grundlagenwerke
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102 Batchelor, Stephen Nagarjuna - Verse aus der Mitte Theseus 2002 Grundlagenwerke

103 Batchelor, Stephen Buddhismus für Ungläubige Fischer Verlag 1998 Frankfurt Buddh. im Alltag

104 Batchelor, Stephen Bekenntnisse eines ungläubigen Buddhisten Ludwig Verlag 2010 München Buddh. im Alltag

105 Batchelor, Stephen The Faith to Doubt Counterpoint 2015 Berkeley Englische Bücher

106 Batchelor, Stephen Jenseits des Buddhismus Edition Steinrich 2017 Berlin Umdenkprozesse

107 Battke, Kathleen Asche Perlen - 20 Jahre Auschwitz Edition Steinrich 2015 Berlin Umdenkprozesse

108 Baumann, Bruno
Die Götter werden siegen. Das verborgene 

Tibet
Herbig Verlag 1991 München

Tibetischer 

Buddhismus

109 Bechert, Heinz Der Buddhismus in Süd- und Südostasien Kohlhammer 2013 Stuttgart Grundlagenwerke

110 Beck, Charlotte Yoko Einfach ZEN Edition Steinrich 2011 Berlin Zen

111 Beck, Charlotte Yoko ZEN im Alltag Knaur Verlag 1990 München Zen

112
Beck, Charlotte Yoko 

Smith Steven A.
ZEN Droemer Knaur 1996 München Zen

113 Belschner, Wilfried Der Sprung in die Transzendenz LIT Hamburg 2007 Umdenkprozesse

114 Berzin, Alexander Den Alltag meistern wie ein Buddha Diamant Verlag 2000 München Buddh. im Alltag

115 Besserman, Perle Zen oder die Kunst, das Leben zu meistern Herder Verlag 1998 Freiburg Zen

116 Beyerlein, Raimund Der Buddha und seine Lehre
Beyerlein & 

Steinschulte

2002  

Stammbach
Grundlagenwerke

117
Bhaktivedanta  Swami 

Prabhupada

Bewusste Freude - zeitlos und 

unvergleichlich

Bhaktivedanta  

Book Trust
1982

Andere spirituelle 

Richtungen

118
Bhaktivedanta  Swami 

Prabhupada
Bhagavad-Gita wie sie ist

Bhaktivedanta  

Book Trust
1987

Andere spirituelle 

Richtungen

119
Bhaktivedanta  Swami 

Prabhupada
Die Lehren Königin Kuntis

Bhaktivedanta  

Book Trust
1991

Andere spirituelle 

Richtungen

120 Bhante Sujiva Die buddhistischen Herzmeditationen Tushita Verlag 2007  Duisburg Grundlagenwerke

121 Bhikkhu, Bodhi
Die Lehren des Buddha zu einer sozialen 

und harmonischen Gesellschaft

Beyerlein u. 

Steinschulte
Stammbach 2018 Lehrreden

122
Bhikshuni Tenzin 

Wangmo

Von der Bodybuilderin zur buddhistischen 

Nonne
RATNA-Verlag 2005 München

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

123 Bieri, Peter Wie wollen wir leben ? DTV München 2015 Umdenkprozesse

124 Birnbaum, Raoul Der heilende Buddha Scherz Verlag 1982 Bern Grundlagenwerke

125 Birnbaum, Raoul

Der heilende Buddha -Heilung und 

Selbstheilung -                                                                                  

eine Einführung in das altbewährte 

psychosomatische Heilsystem des 

Buddhismus

O.W. Barth Verlag 1985 Bern Buddh. im Alltag

126 Bodhesako Samanera
Veränderlichkeit -   Erlebte Vergänglichkeit                           

im Lichte der Buddhalehre 

Beyerlein & 

Steinschulte
2010 Grundlagenwerke

127 Bodhesako Samanera Die Fährte der Wahrheit Jhana Verlag 2001 Uttenbühl Grundlagenwerke

128 Bodhi Bhikku Der edle achtgliedrige Heilsweg
Beyerlein & 

Steinschulte
2002 Grundlagenwerke

129 Bodhi Bhikku
Teachings of the Buddha.                                                                          

The connected Discourses of the Buddha

Wisdom 

Publications
2000 Boston Englische Bücher
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130
Bodhi Bhikku,                                                        

Nanandi  Bhikku

Teachings of the Buddha.                                                                        

The middle length Discourses of the 

Buddha

Wisdom 

Publications
1995 Boston Englische Bücher

131 Bodhi, Bikkhu The noble Eight Gold Path 1994 Englische Bücher

132 Bohm, David Der Dialog
Klett - Cotta 

Verlag
2017 Umdenkprozesse

133 Bokar Rinpoche
Der Tod und die Kunst des Sterbens im 

tibetischen Buddhismus
Kagyü- Dharma 1992 Mechernich

Tibetischer 

Buddhismus

134 Boorstein, Silvia
Retreat, Zeit für mich das -  Dreitage-

Programm
Herder Verlag 2000 Freiburg Grundlagenwerke

135 Boorstein, Silvia Retreatzeit für mich Herder Spektrum 2000 Freiburg Buddh. im Alltag

136 Boorstein, Sylvia Buddha oder die Lust am Alltäglichen Goldmann Verlag 1998 München
Frauen im 

Buddhismus

137 Borg, Markus (Hrsg.) Jesus und Buddha Kösel-Verlag 1999 München 
Andere spirituelle 

Richtungen

138 Boucher, Sandy Die Entfaltung des Lotus Droemer/Knaur 1998 München
Frauen im 

Buddhismus

139 Boucher, Sandy
Im Herzen des Feuers. Eine Buddhistn 

begegnet dem Krebs  (2 Exemplare)
Irdana Verlag 2010 Hamburg

Frauen im 

Buddhismus

140 Boucher, Sandy

Ruth Denison, Pionierin des Buddhismus / 

Weltbürgerin aus Ostpreußen                           

(2 Exemplare)

Theseus Verlag 2006 Berlin
Frauen im 

Buddhismus

141 Boucher, Sandy
Im Herzen des Feuers -                                                                                

eine buddhistische Frau durchlebt Krebs
Theseus Verlag 2001 Berlin Buddh. im Alltag

142 Brach Tara
Mit dem Herzen eines Buddha,  Heilende 

Wege zu Selbstakzeptanz und Lebensfreude
O.W. Barth Verlag 2006 München Grundlagenwerke

143 Brahm, Ajahn Meditation, Kraft und Klarheit für den Geist Lotos Verlag 2012 München Grundlagenwerke

144 Brahm, Ajahn Nur dieser Moment Lotos Verlag 2009 München Grundlagenwerke

145 Brahm, Ajahn Nur wer loslässt, kann auch fliegen Lotos Verlag 2019 München Buddh. im Alltag

146 Brahm, Ajahn Mindfulness, Bliss and Beyond - 2006 Englische Bücher

147 Brahm, Ajahn Die Kuh, die weinte Lotos Verlag 2011 München Märchen

148 Brahm, Ajahn
Alles was du brauchst, ist Wohlwollen und 

Loslassen
Jhana Verlag 2015 Uttenbühl Märchen

149 Brahm, Ajahn Wie hilft der Bär beim Glücklichsein Lotos Verlag 2018 München Märchen

150 Brantschen, Niklaus Auf dem Weg des Zen, als Christ Buddhist Kösel 2002 München Zen

151 Brasington, Leigh
Das Glück der Meditation, Wegweiser in die 

Jhanas
Jhana Verlag Uttenbühl 2018 Grundlagenwerke

152 Brauen, Yangzom Across many Mountains Vintage Books 2011 London Englische Bücher

153 Brauen, Yangzom
Eisenvogel: Drei Frauen aus Tibet -                                                       

Die Geschichte meiner Familie
Heyne Verlag 2009 München

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

154 Brauen/Martin Die Dalai Lamas 2005 Zürich
Tibetischer 

Buddhismus

155 Braun, Claudia Buddhismus und Erziehung Octopus Verlag 1985 Wien Grundlagenwerke

156 Brinkmann, Charlotte Die Yak Knochen Mala Samvana Verlag 2013 Duisburg
Buddh. Literatur u. 

Belletristik
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157 Brodbeck, Karl -Heinz Säkulare Ethik Edition Steinrich 2015 Berlin Umdenkprozesse

158 Brown, Edward E.
Das Zen Kochbuch für Vegetarier- die 

besten Rezepte aus der Tassajara-Küche

Wilhelm Heyne 

Verlag
1994 München Buddh. im Alltag

159 Brunnhölzl, Karl Das Herzinfarkt Sutra Edition Steinrich 2014 Berlin Grundlagenwerke

160 Buber Martin Reden und Gleichnisse des  Tschuang - Tse Insel Verlag 1990 Frankfurt
Andere spirituelle 

Richtungen

161 Buddh. Weisheiten

Geschenk der Stille -                                                                            

Die großen Weisheiten des Buddha -                                   

Lebendige Worte zum Sinn des Lebens

Scherz Verlag 1983 Bern Märchen

162 Buddha
Ariya Pariyesana Sutta - Die Lehre vom 

edlen Streben
Otto Berlin 1921 Lehrreden

163 Buddha Reden Reden des Buddha K.Wolff Verlag München 1922 Lehrreden

164 Buddha, Reden
Die Reden des Buddha, Einer- bis 

Dreierbuch
Oskar Schloss 1923 München Lehrreden

165 Buddhadasa Bhikku
Anapanasati - die sanfte Heilung der 

spirituellen Krankheit

Buddh. 

Gesellschaft 
2002 München Grundlagenwerke

166 Buddhadasa Bhikku Keine Religion BGM München Grundlagenwerke

167 Buddhadasa Bikkhu Mindfullness with Breathing Englische Bücher

168
Buddharakkhita, 

Acharya
Metta Schirmer Verlag 2004 Darmstadt Buddh. im Alltag

169 Buddhas Buddhas Books 2010 München Kunst

170 Buddhistische Union
Chronic des Buddhismus in Deutschland 

(Schriftenreihe des DBU Nr.5)
Selbstverlag Plochingen 1985 Grundlagenwerke

171
Buddhistischer 

Modernismus

Nicht derselbe und nicht ein anderer                                    

(2 Exemplare)

Universität 

Konstanz
1991 Grundlagenwerke

172 Bukkyo Dendo Kyokai Die Lehre Buddhas Selbstverlag 2008 Tokio Grundlagenwerke

173 Caplow, Florence
Das verborgene Licht - 100 Geschichten 

erwachter Frauen
Edition Steinrich 2016 Berlin

Frauen im 

Buddhismus

174 Catuhshataka 400 Verse über den Weg zur Erleuchtung
Aryadeva/Angkor 

Verlag
Frankfurt 2007 Grundlagenwerke

175 Causemann, Margret Märchen tibetischer Nomadenfrauen
Eugen Diederichs 

Verlag
1994 München Märchen

176
CD-ROM digitale 

Bibliothek

Die Reden des Buddha (Kommentierte 

Übertragung aus dem Palikanon)
Direkt Media 2005 Berlin Lehrreden

177 Chalon, Jean Alexandra David-Neel
Albert Langen 

Verlag
1987 Gütersloh

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

178 Chan Khong

Aus Liebe zu allen Wesen: Die bewegende 

Lebensgeschichte der spirituellen 

Weggefährtin Thich Nhat Hanhs

Theseus Verlag 2005
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

179 Cheney, Sheldan

Vom mystischen Leben.                                                                           

Geschichte der Mystik in den verschiedenen 

Zeitaltern

Limes Verlag 1945
Andere spirituelle 

Richtungen

180 Chodron, Thubten

Die Kunst des spirituellen Alltags.                                          

Buddhistische Lebensführung als Quelle des 

Glücks

Lotos Verlag 2005 München Buddh. im Alltag
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181 Chögyam Trungpa
Der Mythos Freiheit und der Weg der 

Meditation
Rowohlt 2006 Reinbek

Tibetischer 

Buddhismus

182 Chögyam Trungpa Das Mandala in uns
Diederichs Gelbe 

Reihe
2004 München

Tibetischer 

Buddhismus

183 Chögyam Trungpa
Mudra -  Gesten der Weisheit.   Frühe 

Gedichte, Lieder und Texte
Windpferd Verlag 1990 Märchen

184
Chökyi Nyima 

Rinpoche

Das Bardo-Buch,                                                               

ein Führer durch Leben, Tod und 

O. W. Barth 

Verlag
1998 Bern Tod und Sterben

185
Chungliang Al Huang & 

Lynch, Jerry

Tao-Sport.   Denkender Körper – Tanzender 

Geist

Hermann Bauer 

Verlag
1995  Freiburg  

Andere spirituelle 

Richtungen

186 Claxton, Guy
The heart of Buddhism,                                                                       

practical Wisdom for an agitated world
Thorsons 1990 London Englische Bücher

187 Cleary, Thomas Taoistische Praxis Knaur Verlag 1998 München
Andere spirituelle 

Richtungen

188 Cohn - Sherbok, Dan Judentum Herder Spektrum 2000 Freiburg
Andere spirituelle 

Richtungen

189 Collins/ Lapierre Gandhi Goldmann Verlag 1976 München
Andere spirituelle 

Richtungen

190 Conze, Eduard Im Zeichen Buddhas, buddhistische Texte DBU
1960 Berlin, 

Darmstadt
Grundlagenwerke

191 Dagyab, Loden Sherab Buddhistische Glückssymbole
Diederichs Gelbe 

Reihe
1995 München

Tibetischer 

Buddhismus

192
Dahlke, Margrit + 

Rüdiger 
Das spirituelle Lesebuch Barth Verlag 1997 Bern

Andere spirituelle 

Richtungen

193 Dahlke,Paul Buddha.   Auswahl aus dem Palikanon Fourir 1971 Wiesbaden Lehrreden

194 Dahlke,Paul Buddha. Die Lehre des Erhabenen Goldmann Verlag 1978 München Lehrreden

195 Dalai Lama Im Einklang mit der Welt Bastei Lübbe
1997 Berg. 

Gladbach
Dalai Lama 

196 Dalai Lama Die Klarheit des Geistes Theseus Verlag 2003 Berlin Dalai Lama 

197 Dalai Lama

Die Lehre des Buddha vom abhängigen 

Entstehen.                                                                                                                                  

Die Entstehung des Leidens und der Weg 

zur Befreiung.

Dharma Edition 1996 Hamburg Dalai Lama 

198 Dalai Lama Die Lehren des tibetischen Buddhismus
Hoffmann und 

Campe
1998 Hamburg Dalai Lama 

199 Dalai Lama
Logik der Liebe.    Aus den Lehren des 

tibetischen Buddhismus für den Westen
Arkana 1991 München Dalai Lama 

200 Dalai Lama Logik der Liebe.  (2 Exemplare) Goldmann Verlag 1992 München Dalai Lama 

201 Dalai Lama Mein Leben und mein Volk Knaur Verlag 1962 München Dalai Lama 

202 Dalai Lama
Mitgefühl und Weisheit. Ein Gespräch mit 

Felicitas von Schönborn
Diogenes Verlag 2004 Zürich Dalai Lama 

203 Dalai Lama Mögen alle Wesen glücklich sein Diamant Verlag 2003 München Dalai Lama 

204 Dalai Lama
Der Pfad des Glücks.  Erfülltes Leben durch 

Bewusstseinsänderung
Herder Verlag 2001 Freiburg Dalai Lama 

205 Dalai Lama
Ohne Anfang Ohne Ende.    Die acht Schritte 

zu einem sinnerfüllten Leben

O. W. Barth 

Verlag
2001 Bern Dalai Lama 

206 Dalai Lama Ratschläge des Herzens Diogenes Verlag Dalai Lama 

207 Dalai Lama
Der tibetische Buddhismus und der 

Westen/ Die Bodghaya Gespräche
Bastei Lübbe

2002 Berg. 

Gladbach
Dalai Lama 

208 Dalai Lama Worte der Hinwendung Herder Verlag 1999 Dalai Lama 

209 Dalai Lama Tibet – die Geschichte eines Landes Fischer Verlag 2008 Frankfurt Dalai Lama 

210 Dalai Lama Ethik ist wichtiger als Religion Benvento Salzburg 2015 Dalai Lama 
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NR. Autor/Hrsg./Übers. TITEL VERLAG
Erscheinungs-                                      

Jahr, Ort
Rubrik

211 Dalai Lama Führen, gestalten, bewegen Campus 2008 Frankfurt Dalai Lama 

212 Dalai Lama Yoga des Geistes Dharma Edition
Tibet. Zentrum 

HH 1999
Dalai Lama 

213 Dalai Lama 
Aryadeva - die vierhundert Verse  über die 

Übungen auf dem Weg zur Erleuchtung

Tibetisches 

Zentrum
2007 Hamburg Dalai Lama 

214 Dalai Lama Das Auge der Weisheit
O. W. Barth 

Verlag
1975 Bern Dalai Lama 

215 Dalai Lama Brücken zur Klarheit Dharma Edition 1995 Hamburg Dalai Lama 

216 Dalai Lama 

Das Buch der Freiheit.   Die Autobiografie 

des Friedensnobelpreisträger     (2 

Exemplare)

Bastei Lübbe
1990 Berg. 

Gladbach
Dalai Lama 

217 Dalai Lama 
Das Buch der Menschlichkeit. Eine neue 

Ethik für unsere Zeit
Bastei Lübbe

2002 Berg. 

Gladbach
Dalai Lama 

218 Dalai Lama 

Das Auge einer neuen Achtsamkeit. 

Traditionen und Wege des tibetischen 

Buddhismus - eine Einführung aus östlicher 

Sicht  (2 Exemplare)

Goldmann Verlag 1987 München Dalai Lama 

219 Dalai Lama 

Dzogchen : Die Herz-Essenz der Großen 

Vollkommenheit.                                                                                                                  

Eine Sammlung von Dzogchen-Belehrungen  

Seiner Heiligkeit des Dalai Lama 

Insel Verlag 2006 Frankfurt Dalai Lama 

220 Dalai Lama 
Einführung in den Buddhismus     Die 

Havard- Vorlesungen   (2 Exemplare)

Herder Spektrum 

Verlag
1996 Freiburg Dalai Lama 

221 Dalai Lama Frieden im Herzen und in der Welt 
Lotos 

Verlag/Ullstein
2003 Graz Dalai Lama 

222 Dalai Lama Gebete Selbstverlag 2005 Dalai Lama 

223 Dalai Lama A Human Approach to World Peace Wisdom Publ. 1985 London Dalai Lama 

224 Dalai Lama 
Das Herz aller Religionen ist eins. Die Lehre 

Jesu aus buddhistischer Sicht
Arkana Verlag 1999 München Dalai Lama 

225 Dalai Lama Der Schlüssel zum mittleren Weg Dharma Edition 1991 Hamburg Dalai Lama 

226 Dalai Lama 
Sehnsucht nach dem Wesentlichen/ Die 

Gespräche in Bodghaya
Herder Verlag 1993 Freiburg Dalai Lama 

227 Dalai Lama Tod und Unsterblichkeit im Buddhismus Herder Verlag 1997 Freiburg Dalai Lama 

228 Dalai Lama Die vier edlen Wahrheiten Fischer Spirit 1999 Frankfurt Dalai Lama 

229 Dalai Lama 

Unsere spirituelle Sehnsucht . Religiöse 

Erfahrung als Brücke zwischen Buddhisten 

und Christen

Herder Spektrum 1999 Freiburg Dalai Lama 

230 Dalai Lama Die Vorträge in Harvard Aquamarin 1991 Grafing Dalai Lama 

231 Dalai Lama 
Der Weg des tibetischen Buddhismus. Eine 

Einführung
Herder 2000 Freiburg Dalai Lama 

232 Dalai Lama Der Weg zum Glück. Sinn im Leben finden Herder Verlag 2002 Freiburg Dalai Lama 

233 Dalai Lama 
Words of Truth.    A Prayer for Peace in 

Tibet and Compassion in the World
Wisdom Publ. 1993 Boston Dalai Lama 

234 Dalai Lama Der Weg zur Freiheit Knaur 2000 München Dalai Lama 

235 Dalai Lama Die Weisheit des Verzeihens Bastei Brücke
2005 Bergisch 

Gladbach
Dalai Lama 

236
Dalai Lama                                

(Antoinette Gittinger)
Goldene Worte des Glücks Bastei Lübbe 2004 Dalai Lama 

237
Dalai Lama                              

( M. Wallossek)
Das Herz der Liebe Theseus Verlag 2004 Dalai Lama 
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NR. Autor/Hrsg./Übers. TITEL VERLAG
Erscheinungs-                                      

Jahr, Ort
Rubrik

238
Dalai Lama /                                                    

J-Cl. Carriere

Die Kraft des Buddhismus und der Zustand 

der Welt
Eichborn Verlag 1996 Frankfurt Dalai Lama 

239 Dalai Lama /Cutler Glücksregeln für den Alltag Herder Verlag 2004 Freiburg Dalai Lama 

240 Dalei Lama

 Rezitationen und Grundtexte  während der 

Unterweisungen Seiner Heiligkeit XIV. Dalai 

Lama: "Buddhas Weg zum Glück"

Dharma Edition Hamburg Grundlagenwerke

241 Darga, Martina Buddha Fackelträger München Kunst

242 David-Neel, Alexandra Der Lama der 5 Weisheiten Sphinx Verlag 1990 Basel
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

243 David-Neel, Alexandra Im Banne der Mysterien Droemer Knaur 1998 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

244 David-Neel, Alexandra

Mein Indien: Der legendäre Bericht                                                                  

über die erste große Reise der berühmten 

Asienforscherin

Scherz Verlag 1990 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

245 David-Neel, Alexandra Ralopa Knaur Verlag 2002 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

246 David-Neel, Alexandra Mein Weg durch Himmel und Höllen Knaur Verlag 1989 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

247 David-Neel, Alexandra Der Weg zur Erleuchtung
Hans E. Günther 

Verlag
1960 Stuttgart

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

248 David-Neel, Alexandra Wanderer mit dem Wind F. A. Brockhaus 1979 Wiesbaden
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

249 David-Neel, Alexandra Liebeszauber und schwarze Magie
Wilh. Heyne 

Verlag
1997 München

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

250 Davidson, Lionel Die Rose von Tibet Goldmann Verlag 1987 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

251 Debes, Paul
Beantwortet Fragen zur buddhistischen                                                              

Anschauung und Lebensführung , Bd. 1
Maskapo GmbH 2005 Bindlach Grundlagenwerke

252 Debes, Paul
Beantwortet Fragen zur buddhistischen                                                              

Anschauung und Lebensführung, Bd. 2
Maskapo GmbH 2005 Bindlach Grundlagenwerke

253 Denison, Ruth Werde still und öffne dein Herz Edition Steinrich 2017 Berlin
Frauen im 

Buddhismus

254 Deshimaro, Taisen Fragen an den Zen-Meister
Werner Kristkeitz 

Verlag
1987 Leimen Zen

255 Dhammapada Buddhas zentrale Lehren Goldman  Arkana 2006 München Lehrreden

256 Dhammapada Worte des Buddha  (2 Exemplare) Jhana Verlag 2010 Uttenbühl Lehrreden

257 Dhammika, Bhante S.
Broken Buddha,                                                                              

Plädoyer für einen neuen Buddhismus
Edition Steinrich 2011 Berlin Grundlagenwerke

258
Dharmanardena, Dr. 

Granville

Anerkennung der Wiedergeburt                                               

durch die Wissenschaft
Satcita 2002 Berlin Grundlagenwerke

259 Dialogkarten Dialogkarten Werner Ratering Kresberg 2007 Umdenkprozesse

260 Digha-Nikaya Die längere Sammlung
Neu buddh.- 

Verlag
1920 Zehlendorf Lehrreden

261 Digha-Nikaya
Das Buch der langen Texte des 

buddhistischen Kanons

Vandenhoek & 

Ruprecht
1913 Göttingen Lehrreden

262
Dilgo Khyentse 

Rinpoche

Die sieben tibetischen Geistesübungen. Das 

Herzstück buddhistischer Praxis (mit einem 

Vorwort des Dalai Lama)

O. W. Barth 

Verlag
1996 Bern

Tibetischer 

Buddhismus

263
Div.  Herausgeber/ 

Sammlung
Lesebuch Buddhismus Aurum Verlag

1994 

Braunschweig
Buddh. im Alltag

264 Dogen Zenjis

Shobogenzo -                                                                                                         

die Schatzkammer der Erkenntnis des 

wahren Dharma Bd. I

Theseus Verlag 198? Zürich Zen

265 Dogen Zenjis

Shobogenzo -                                                                                                                                        

die Schatzkammer der Erkenntnis des 

wahren Dharma Bd. II

Theseus Verlag 1983 Zürich Zen

266 Dogzen Ponlop Wild Awankening 2003 Englische Bücher
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NR. Autor/Hrsg./Übers. TITEL VERLAG
Erscheinungs-                                      

Jahr, Ort
Rubrik

267 Dölma Taring

Ich bin eine Tochter Tibets. 

Lebenszeugnisse aus einer versunkenen 

Welt.                                    Eine Autobiografie

Scherz Verlag 1993 Bern
Frauen im 

Buddhismus

268 Dörrie, Doris Was machen wir jetzt? Diogenes Verlag 1999 Zürich
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

269
Dzogchen Ponlob 

Rinpoche
Rebell Buddha MensSana/Knaur 2012 München

Tibetischer 

Buddhismus

270
Dzongsar, Jamyang 

Khyentse Rinpoche

Was mache ich auf Pilgerreisen                                                                              

zu den heiligen buddhistischen Stätten in 

Indien?

Manjughosa- 

Edition
2010 zeugten

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

271
Ehrhard/ Fischer-

Schreiber
Das Lexikon des Buddhismus Goldmann 1995 München Grundlagenwerke

272 Eidlitz, Walther Bhakta, eine indische Odyssee Claassen Verlag 1951 Hamburg
Andere spirituelle 

Richtungen

273 Elias, Jamal J. Islam Herder Spektrum 2000 Freiburg
Andere spirituelle 

Richtungen

274 Enders, Hiltrud Freude am Sehen dpunkt Verlag 2019 Heidelberg Buddh. Im Alltag

275 Endres, Franz Carl Ethik des Alltags Rascher Verlag 1939 Zürich
Andere spirituelle 

Richtungen

276 Engel, Klaus Meditation - Geschichte , Systematik Lang 1995 Frankfurt Grundlagenwerke

277 Ennenbach, Matthias
Befreit verbunden. Der buddhistische Weg 

zu einer glücklichen Liebesbeziehung
Windpferd Verlag 2011 Oberstdorf Buddh. im Alltag

278 Ennenbach, Matthias
Psychosomatik ist die Art und Weise, wie 

wir ALLE funktionieren
Windpferd Verlag 2015 Oberstdorf Buddh. im Alltag

279 Ennenbach, Matthias
Buddh. PT - ein Leitfaden für heilsame 

Veränderungen
Windpferd Verlag 2010 Oberdorf Buddh. im Alltag

280 Ennenbach, Matthias Leben und Sterben Windpferd Verlag 2014 Obersdorf Buddh. im Alltag

281 Ennenbach, Matthias Dein erleuchtetes Ego Heyne Verlag 2014 München Buddh. im Alltag

282 Ennenbach, Matthias

Praxisbuch buddh. PT - 

Behandlungsmethoden und Anleitung zur 

Selbsthilfe

Windpferd Verlag 2012 Obersdorf Buddh. im Alltag

283 Erber, Erika
Die Interpretation des Buddhismus durch 

Thich Nhat Hanh
Diplomarbeit 2004 Wien Thich Nthat Hanh

284 Evans Wentz Das tibetanische Totenbuch Rascher 1941 Zürich
Tibetischer 

Buddhismus

285 Evans-Wentz Die große Befreiung
O. W. Barth 

Verlag
1955 München

Tibetischer 

Buddhismus

286 Evans-Wentz, W.Y. Das tibetanischen Totenbuch Walter Verlag 1993 Otten Tod und Sterben

287 Faber, Stephanie Tibetisches Tagebuch Heyne Verlag 1996 München 
Tibetischer 

Buddhismus

288 Felber, Christian Die innere Stimme Public-Forum Oberursel 2015 Umdenkprozesse

289 Felber, Christian Gemeinwohl-Ökonomie Wien 2010 Umdenkprozesse

290 Feldmann, Christina
Aus der Fülle des Herzens, Buddhas Weg 

zur Freundlichkeit
Arbor Verlag 2019 Freiburg Buddh. Im Alltag

291 Finley, Guy
Einfach loslassen- wie wi uns von 

belastenden emotionalen Mustern befreien

Goldmann 

Arkana Verlag
2009 München Buddh. im Alltag

292 Frank, V. JETZT 1/2 Selbstverlag - Grundlagenwerke

293 Frank, V. JETZT 2/2 Selbstverlag - Grundlagenwerke

294
Fransdal, Gil,                                                                   

Van Hause, Nancy
Buddhismus für den Westen Arbor Verlag

2002 Freiamt                                         

im Schwarzwald 
Grundlagenwerke

295 French,  Dr. Frank G. 
The Sutra of Bodhisattva Ksitigarbha's 

Fundamental Vows

The Corporate 

Body of the 

Buddha 

1985 NYC Englische Bücher

296 Fryba, Mirko Abidhamma im Überblick
Universität 

Konstanz
1990 Konstanz Lehrreden

297
Frydman, Maurice,  Sri 

Nisargadatta Maharaj
Ich bin (Teil I) Kamphausen 1997 Felde

Andere spirituelle 

Richtungen

298
Frydman, Maurice, Sri 

Nisargadatta Maharaj
Ich bin (Teil II) Kamphausen 1997 fällt

Andere spirituelle 

Richtungen
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Jahr, Ort
Rubrik

299 Fuchs, Isabelle Buddha. Die Pfeiler der Einsicht Anaconda 2006 Köln Grundlagenwerke

300 Gamma,Anna Ruhig im Sturm - Zen Weisheiten Edition Steinrich 2015 Berlin Zen

301 Gäng, Peter  Meditationstexte des PALI - Buddhismus I
Buddhistischer                         

Studien- Verlag
2007 Berlin Grundlagenwerke

302 Gäng, Peter Was ist Buddhismus? Campus Verlag
1996 Frankfurt, 

New York
Grundlagenwerke

303 Gäng, Peter Buddhismus Campus Verlag
2002 Frankfurt, 

N.Y. , 2.Auflage
Grundlagenwerke

304 Gannon, Sharon Yoga und Vegetarismus Theseus Verlag 2012 Bielefeld Buddh. im Alltag

305 Ganser, Daniele Illegale Kriege Orell Füssli 2016 Zürich Umdenkprozesse

306 Garma C.C. Chang

The hundred thousand songs of Milarepa.                                                      

The Life-story and Teaching of the Greatest 

Poet-Saint Ever to Appear in the History of 

Buddhism

Harper & Row 1962 Englische Bücher

307 Gautama Buddha Der Pfad der Vervollkommnung
Barth & Scherz 

Verlag
Bern Grundlagenwerke

308 Geiger, Wilhelm
Samyutta- Nikaya. Aus dem Palikanon der 

Buddhisten 1.Band
Benares Verlag 1930 München Lehrreden

309 Geiger, Wilhelm
Samyutta- Nikaya - Aus dem Palikanon der 

Buddhisten/ 2. Band
1925 Lehrreden

310 Geisser, Marcel

Die Buddhas der Zukunft.                                                                      

Ein authentischer Buddhismus für den 

Westen - Wege zu unserer Befreiung

Kösel Verlag 2003 München Grundlagenwerke

311 Gendün Rinpoche
Herzensunterweisungen                                                            

eines Mahamudra Meisters
Theseus Verlag 1999 Berlin Grundlagenwerke

312 Germer, Christopher

Der achtsame Weg zur Selbstliebe :                                                      

Wie man sich von destruktiven Gedanken                            

und Gefühlen befreit

Arbor Verlag 2012 Freiburg Grundlagenwerke

313 Germer, Christopher

Der achtsame Weg zur Selbstliebe - Wie 

man sich von destruktiven Gedanken und 

Gefühlen befreit

Arbor Verlag 2012 Freiburg Buddh. im Alltag

314
Germer, Christopher 

u.a.
Achtsamkeit in der Psychotherapie Arbor Verlag 2009 Freiamt Buddh. im Alltag

315 Geshe Rabten The essential nectar
Wisdom 

Publications
1984 London Englische Bücher

316
Geshe Thubten 

Ngawang
Samatha, die Entfaltung geistiger Ruhe

Tibetisches 

Zentrum
1993 Hamburg Grundlagenwerke

317 Gilbert, Paul

Wie wir Mitgefühl nutzen können, um 

Glück und Selbst-Akzeptanz zu entwickeln 

und es uns wohl sein zu lassen

Arbor Verlag 2011 Freiburg Buddh. im Alltag

318 Gjellerup, Karl Der Pilger Kamanita
Ruetten + 

Loening
1920 Frankfurt

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

319 Glasenapp, Helmut von Die Weisheit des Buddha Vollmer Wiesbaden Grundlagenwerke

320
Glashoff, Max; 

Neumeyer 

Die Lehre des Buddha.                                                                                     

Ein Weg zu sich selber, ein Weg zu den 

andern, einen Weg aus allem heraus.

Buddh.Gesellscha

ft Hamburg  e. V.  
1964 Hamburg Grundlagenwerke

321 Glassmann, Bernard
Zeugnis ablegen - Buddhismus als 

engagiertes Leben
Edition Steinrich 2012 Berlin Zen

322 Glassmann, Bernard Anweisungen für den Koch Edition Steinrich 2010 Berlin Zen

323 Glassmann, Bernhard Zeugnis ablegen Edition Steinrich Berlin 2012 Umdenkprozesse

324 Goldstein, Josef Ein Dharma, Buddhismus im Alltag
Goldmann/Arkan

a
2004 München Grundlagenwerke

325 Goldstein, Josef Vipassana Meditation Schickler Verlag 1978 Berlin Grundlagenwerke

326
Goldstein, Josef ,                                                  

Jack Kornfield
Einsicht durch Meditation Scherz Verlag 1989 Bern Grundlagenwerke

327 Goldstein, Joseph
Vipassana-Meditation                                                                                  

die Praxis der Freiheit und ihre Kenntnis
Arbor Verlag 1999 Freiamt Buddh. im Alltag
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328 Goleman, Daniel

Dialog mit dem Dalai Lama. Wie wir 

destruktive Emotionen überwinden 

können.

Hanser Verlag 2003 München Dalai Lama 

329 Goleman, Daniel
Die heilende Kraft der Gefühle - Gespräche 

mit dem Dalai Lama
DTV Verlag München 1998 Dalai Lama 

330 Goleman, Daniel Emotionale Intelligenz DTV Verlag 1997 München Buddh. im Alltag

331 Goleman, Daniel Meditation
Psychologie 

heute
1990 Weinheim

Andere spirituelle 

Richtungen

332 Gombrich Richard

Der Theravada-Buddhismus                                                                     

vom alten Indien bis zum modernen Sri 

Lanka

Kohlhammer
1997 Stuttgart                             

Berlin Köln
Grundlagenwerke

333
Govinda, Lama 

Anagarika
Das Buch der Gespräche Barth Verlag 1998 Bern

Andere spirituelle 

Richtungen

334 Grasdorff, G. Der Dalai Lama die Biografie O.W. Barth 2004 Frankfurt Dalai Lama 

335 Grimm, Georg
Buddhistische Weisheit, das Geheimnis des 

Ich, Bausteine der Erkenntnis
Adyar 1996, Satteldorf Grundlagenwerke

336 Grimm, Georg Buddhistische Meditationen Baum Verlag 1962 Pfullingen Grundlagenwerke

337 Grof, Christina Sehnsucht nach Ganzheit Kösel Verlag 1993 München Buddh. im Alltag

338 Gruber, Hans Kursbuch Vipassana
Fischer 

Taschenbuch
1999 Frankfurt Buddh. im Alltag

339 Grün, Anselm Jeder Mensch hat einen Engel Herder Spektrum 1999 Freiburg
Andere spirituelle 

Richtungen

340 Gruschke, Andreas Die heiligen Stätten der Tibeter
Diederichs                         

Gelbe Reihe
1997 München

Tibetischer 

Buddhismus

341 Gruschke, Andreas

Weisheit der Tibeter -  mit 

Meditationsbildern und Wandmalereien 

aus tibetischen Klöstern

Stürtz Verlag 1995 Würzburg
Tibetischer 

Buddhismus

342 Guenther, Herbert  
Göttliche und dämonische Dimensionen 

des Weiblichen

Buddhistischer 

Studien Verlag
2010

Frauen im 

Buddhismus

343
Gunaratana Henepola 

Mahathera
Mindfulness in plain English W.A.V.E 1991 Englische Bücher

344
Gunaratana Henepola, 

Bhante
Eight mindful steps to happiness

Wisdom 

publications
Englische Bücher

345 Gunaratana, Bhante Reise zur Achtsamkeit Jhana Verlag 2012 Uttenbühl Grundlagenwerke

346 Gundert, Sabrina
Hab Mut und geh. Das Herzensweg-

Praxisbuch
Irdana Verlag 2014 O. A. Buddh. im Alltag

347 Gunsser, Ilse-Lore Reden des Buddha Reclam Verlag 1979 Stuttgart Grundlagenwerke

348 Günther, Michael Die Weisheit Asiens
Diederichs Gelbe 

Reihe
1999 München

Andere spirituelle 

Richtungen

349 Günzel, Marcus

Das Sutra von den acht Einsichten des 

erhabenen Menschen. -  Mit einem 

Kommentar des Dahrmameisters Daoyuan

Buddhistischer 

Studien Verlag
2008 Berlin Grundlagenwerke

350 Günzel, Marcus Das allumfassende Tor zur Befreiung
Buddhistischer 

Studienverlag
2010 Berlin Lehrreden

351 Gyalsay Togme Sangpo
Teaching of the Buddha and other Indian 

masters
Tibet House 2013 New Delhi Englische Bücher

352 Gyatso, Geshe Kelsang Führer ins Dakini-Land Tharpa 2005 Zürich Grundlagenwerke

353 H.Lorenz/L.Franke
Wer rettet wen? Die Krise als 

Geschäftsmodell
VSA-Verlag 2015 Hamburg Umdenkprozesse

354 Hagen, Steve
Buddhismus im Alltag                                                                             

Freiheit finden jenseits aller Dogmen

Goldmann 

Arkana Verlag
205 München Buddh. im Alltag

355 Hakeda, Yoshito S. The awakening of faith
Columbia Univ. 

press
1967 New York Englische Bücher

356 Hamilton-Merritt

Wandlung durch Meditation.                                                                               

Eine Frau aus dem Westen in Thailands 

Klöstern

Econ Verlag 1990 Düsseldorf
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

357 Hanson, Rick Das resiliente Gehirn Arbor Verlag
2019 Freiburg/ 

2.Auflage 2021
Buddh. Im Alltag

358 Harari, Juval Noah 21 Lektionen für das 21. JH C.H.Beck 2018 München Umdenkprozesse

359 Hart, William
Die Kunst des Lebens -                                                        

Vipassana-Meditation nach S. N. Goenka
Fischer Spirit 2001 Frankfurt Grundlagenwerke

360 Hart, William
Die Kunst des Lebens -Vipassana-

Meditation nach S. N. Goenka
DTV Verlag 2005 München Buddh. im Alltag
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361
Hartkemeyer, Martina/ 

et al.
Dialogische Intelligenz

Info 3 

gesellschaft
2016 Frankfurt Umdenkprozesse

362
Hartmann, Zenku 

Blanche

Unbegrenzte Lebendigkeit/ Zen 

Herzensunterweisungen
Edition Steinrich 2018 Berlin Zen

363 Hawkins, Bradley K. Buddhismus Herder Spektrum 2000 Freiburg
Andere spirituelle 

Richtungen

364 Hayoz-Kalff , Sabine
Tara - Stern der freien Frau. Kommentar zur 

Tara-Legende
edition tara libre 2007

Frauen im 

Buddhismus

365 Hecker, Hellmuth Dhammapada
Universität 

Konstanz
1993 Grundlagenwerke

366 Hecker, Hellmuth Lebensbilder deutscher Buddhisten Bd. 14
Universität 

Konstanz
1997 Konstanz Grundlagenwerke

367 Hecker, Hellmuth
Der Stromeintritt.                                                                                  

Voraussetzungen - Vollzug - Vollendung

Beyerlein und 

Steinschulte
2000 Stammbach Buddh. im Alltag

368 Hecker, Hellmuth Indische Mystiker Octopus Verlag 1986 Wien
Andere spirituelle 

Richtungen

369 Hecker, Hellmuth Meister Ekkehard Beyerlein 2001 Stammbach
Andere spirituelle 

Richtungen

370 Heidecke, Gudrun Die Lehre des Buddha hier und heute Buddhahaus 1989 Uttenbühl Grundlagenwerke

371 Hellbach, Michael

Wege zur universellen Verantwortung. Aus 

Tushita 2.                                                                         

Nach mündlichen Übermittlungen der 

tibetischen Tradition

Zero 1981 Rheinberg
Tibetischer 

Buddhismus

372

Henepola Gunaratana, 

Bhante                               

+ Jeanne Malmgren

Reise zur Achtsamkeit: Die Autobiographie 

des Bhante G.
Jhana- Verlag 2012 Uttenbühl

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

373 Herrigel, Eugen Der Zen-Weg 
O. W. Barth 

Verlag
1978 München Zen

374 Herrigel, Eugen Der Zen-Weg - Zen ist ewige Wanderung
O. W. Barth 

Verlag
1992 München Zen

375 Herrigel, Eugen Zen in der Kunst des Bogenschießen
O. W. Barth 

Verlag
1989 Bern Zen

376 Hesse, Hermann Siddharta Suhrkamp-Verlag 2004 Frankfurt
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

377 Hetmann, Frederik Siddhartas Weg Bertelsmann 1986 München Zen

378 Hickman, Kate
Im Tal des Zauberers, Innenansichten aus 

Bhutan

Rowohlt 

Taschenbuch
1990 Reinbek

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

379 Hillesum, Etty Das denkende Herz
Rowohlt 

Taschenbuch
2003 Reinbek

Andere spirituelle 

Richtungen

380 Hilton, Isabel Die Suche nach dem Panchen Lama C.H.Beck 2002 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

381 Hofstetter, Yvonne Sie wissen alles
Bertelsmann-

Verlag
München 2014 Umdenkprozesse

382 Holland, Jennifer S.
Ungleiche Freunde. Wundersame 

Geschichten aus dem Tierreich
Lübbe Ehrenwirth 2012 Köln Märchen

383 Howley, Adrienne Der nackte Buddha Beust München 2000 Grundlagenwerke

384 Humphreys, Christmas Zen Buddhism
William 

Heinemann
1949 London Englische Bücher

385
Hyde-Chambers, 

Frederik
Im Jahr des Roten Drachen

Rowohlt 

Taschenbuch
1986 Reinbek

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

386 Ignatius, Alex Pilger zu - Diesseits von Jetzt Windpferd Verlag 1991
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

387 Ind. Weisheit Indische Weisheit Knaur 1996 Märchen

388
Institut de Recherche 

Bouddhique Linh-Son

Les Bases fondamentales du Bouddhisme 

Mahayana Tome I & II

Inst. De 

recherché 

Bouddhique Linh-

San

1999 Taiwan Englische Bücher

389 Jacobs-Stewart, Therese Pfade entstehen beim Gehen
Goldmann 

Arkana
2004 München Buddh. im Alltag
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390 Jäger, Willigis

Ewige Weisheit.                                                                                                    

Das Geheimnis hinter allen spirituellen 

Wegen

Kösel Verlag 2010 München
Andere spirituelle 

Richtungen

391 Jandamit, Helen
Der Pfad des inneren Friedens. Ein 

Grundkurs in Meditation
Ullstein Verlag 1998 Berlin

Frauen im 

Buddhismus

392
Jayasekera, U.D. 

(Übers.)

The Three Suttas (Tun Sutrayas):                                                         

Mangala Sutta, Ratana Sutta, 

Karaniyametta Sutta

Sridevi Printing 1986, Sri Lanka Englische Bücher

393 Jing, Hui Die Tore des Chan-Buddhismus Theseus Verlag 2010 Zen

394 Kabat-Zinn, Jon
Achtsamkeit für alle, Weisheit zur 

Transformation der Welt
Arbor Verlag 2020 Freiburg Buddh. Im Alltag

395 Kabat-Zinn, Jon Gesund durch Meditation
Mens sana/ 

Knaur Barth V
1991 München Buddh. im Alltag

396 Kaiser, Annette Manifest der Liebe Theseus Verlag 2006 Stuttgart
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

397 Kantowsky, Detlev Buddhisten in Indien heute
Universität 

Konstanz
1999 Konstanz Grundlagenwerke

398 Kantowsky, Detlev

Wegzeichen - Gespräche über 

buddhistische Praxis mit Ayya Khema, 

Sylvia Wetzel u.a.

Universität Ulm 1994  Ulm Grundlagenwerke

399 Kantowsky, Detlev
Von Südasien lernen -                                                                   

Erfahrungen in Indien und Sri Lanka

Universität 

Konstanz
1992 Konstanz Grundlagenwerke

400 Kantowsky, Detlev Wegzeichen Bd.2      (2 Exemplare) UKAS  1994 Ulm           Grundlagenwerke

401 Karma Lekshe Tsomo

Töchter des Buddha.                                                                                                                       

Leben und Alltag spiritueller Frauen im 

Buddhismus heute

Diederichs Verlag 1991 München
Frauen im 

Buddhismus

402 Karundasa, Y.
Dhamma Theorie, Die phänomenologische 

Philosophie des Pali-Buddhismus

Abhidhamma 

Förderverein e.V.
2020 Bruckmühl Grundlagenwerke

403 Kassapa, Anagarika Karma, Tod und Wiedergeburt

Verlag für                                  

Zen 

Buddhismus

2001 Zell am 

Main
Tod und Sterben

404 Kassapa, Anagarika
Eine besondere Kraft.  Schriften, 

Übersetzungen und Briefe

Großer 

Schriftenreihe
2003 Roseburg Buddh. im Alltag

405 Kersig, Susanne Entspannt und klar
Goldmann 

Arkana
2009 München Buddh. im Alltag

406 Kevali Bhikku
Vinaya -                                                                                                 

die unbekannte Seite der Lehre des Buddha

Buddhistisches 

Waldkloster
2007 Grundlagenwerke

407 Khandro Rinpoche

Wertvolles Leben. Der Weg des tibetischen 

Buddhismus mit einem Vorwort des Dalai 

Lama

Diederichs 2003 München
Tibetischer 

Buddhismus

408 Khong, Chan Aus Liebe zu allen Wesen (2 Exemplare) Theseus Verlag 1995 Berlin
Frauen im 

Buddhismus

409 Kidd, Sue Monk Schule des lebens - ein spirituelles Lesebuch btb Verlag 2008 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

410 Knapp, Natalie Der unendliche Augenblick Rowohlt Verlag 2015 Reinbek Umdenkprozesse

411 Knaster, Mirka
Living this life fully: Stories and Teachings of 

Munindra

Shambala 

publications
2010 Englische Bücher

412 Knuf, Andreas
Ruhe da oben! - Der Weg zu einem 

gelassenen Geist
Arbor Verlag 2011 Freiburg Buddh. im Alltag

413 Kohaupt, Ursula Zen - Harmonie des Herzens Groh 2008 Zen

414
Kôichi Tsujimura /                                                           

Hartmut Buchner Übers.

Der Ochs und sein Hirte -                                                                                    

Zen-Geschichte aus dem alten China
Neske Verlag 1981 Pfullingen Zen

415 Koike, Rynnosuke Die Kunst des Nichtdenkens Piper 2015 München Zen

416 Kolk, Sylvia Geh und sieh selbst (2 Exemplare) Jhana Verlag 2015 Uttenbühl Grundlagenwerke

417 Kolk, Sylvia
Die Wirklichkeit sehen, wie sie ist  (2 

Exemplare)
Arbeitsblätter 2006 Kolk Grundlagenwerke

418 Kolk, Sylvia Geh und sieh selbst (2 Exemplare) Arbeitsblätter 2010 Kolk Grundlagenwerke

15



NR. Autor/Hrsg./Übers. TITEL VERLAG
Erscheinungs-                                      

Jahr, Ort
Rubrik

419 Kolk, Sylvia Segeln im Sturm Theseus 2009 Bielefeld Buddh. im Alltag

420
Koller, Agnes und 

Gerald

Morgen: Land - Wie wir uns selbst, 

Österreich und die Welt verändern
Ed. Roesner 2016 Krems Umdenkprozesse

421 Köppler, Paul H.
So meditiert Buddha.                                                                 

108 Übungen aus den Reden des Erwachten
O.W. Barth Verlag 2008 Frankfurt Grundlagenwerke

422 Köppler, Paul H.
So spricht Buddha. -  Die schönsten und 

wichtigsten Lehrreden des Erwachten
O.W. Barth Verlag 2004 Frankfurt Grundlagenwerke

423 Köppler, Paul H.

Auf den Spuren des Buddha .-                                                                    

Die schönsten Legenden aus seinem Leben                                                  

(Vorwort von Thich Nhat Hanh)

O.W. Barth Verlag 2001 Bern Grundlagenwerke

424 Köppler, Paul H.
Buddhas ewige Gesetze,                                                             

fünf Wegweiser zur inneren Freiheit
O.W. Barth Verlag 2010 München Grundlagenwerke

425 Korko, Kote Namma
RM Buch und 

Medienvertrieb
2002 Bielefeld

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

426 Kornfield, J./Goldstein Seeking the Heart of Wisdom
Shambala Dragon 

Editions
1987 Englische Bücher

427 Kornfield, Jack
Das Tor des Erwachens - Wie Erleuchtung 

das tägliche Leben verändert
Heyne Verlag 2003 München Grundlagenwerke

428 Kornfield, Jack Die Lehren des Buddha

Knaur 

Taschenbuch 

Verlag

2010 München Grundlagenwerke

429 Kornfield, Jack
Frag den Buddha                                                                                                   

und geht den Weg des Herzens
Kösel Verlag 1995 München Grundlagenwerke

430 Kornfield, Jack

Nach der Erleuchtung Wäsche waschen und 

Kartoffeln schälen -                                                                     

wie spirituelle Erfahrung das Leben 

verändert

Goldmann 

Arkana
2010 München Grundlagenwerke

431 Kornfield, Jack Erleuchtung finden in einer lauten Welt Arkana Verlag München 2013 Grundlagenwerke

432 Kornfield, Jack Living Buddhist Masters Prajna 1983 Boulder Englische Bücher

433 Kornfield, Jack Erleuchtung finden in einer lauten Welt  Arkana Verlag 2013 München Märchen

434
Kornfield, Jack/ 

Feldman
Geschichten, die der Seele gut tun Arbor Verlag 2004 Freiamt Märchen

435 Kramer, Gregory Einsichtsdialog Arbor Verlag 2009 Freiamt Grundlagenwerke

436 Krauskopf, Georg Die Heilslehre des Buddha, eine Einführung Christiani 1954 Konstanz Grundlagenwerke

437 Krishnamurti Der unhörbaren Ton Kösel Verlag 1985 München
Andere spirituelle 

Richtungen

438 Krishnamurti Gespräche in Saanen Humata 1961 Bern
Andere spirituelle 

Richtungen

439 Krishnamurti Selbstgespräche Aquamarin 2007 Grafing
Andere spirituelle 

Richtungen

440 Krishnamurti Jenseits der Gewalt Fischer Verlag 1979 Frankfurt
Andere spirituelle 

Richtungen

441 Kroneberg, Eckhart
Buddha in der City - achtsam leben im 

Alltag
Herder Verlag 1997 Freiburg Grundlagenwerke

442 Kruckenberg, Winfried

Die Naturwissenschaften und die Lehre des 

Buddha.                       Grundlagen einer 

neuen Lebensorientierung                                                

im industriellen Zeitalter

Koopmann Leverkusen Buddh. im Alltag

443 Krystal, Phyllis
Monkey Mind - Die Zähmung unseres 

Verstandes

Satha Sai 

Vereinigung

1999 

Dietzenbach

Andere spirituelle 

Richtungen

444 Kulbarz, Vimalo

Der Dharma für den Westen .- Die 

Buddhalehre und ihre Anwendung im 

täglichen Leben

Roseburger 

Schriftreihe
2005 Roseburg Grundlagenwerke

445 Küng, Hans
Handbuch Weltethos - eine Vision und ihre 

Umsetzung
Piper-Verlag

München-Zürich 

2012
Umdenkprozesse

446
Künstlerinnen, 

Avantgarde
Die andere Seite des Mondes

Kunstsammlung 

NRW
2012 Düsseldorf Kunst
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447 Kusum K. Kapur Märchen - Weisheiten aus dem Himalaya
Kompetenz 

Verlag
1995 Dorfen Märchen

448 Lakoff G./ Wehling E. Auf leisen Sohlen ins Gehirn C. Auer verlag 2016 Heidelberg Umdenkprozesse

449
Lama Anagarika 

Govinda

Der Weg der weißen Wolken. Erlebnisse 

eines buddhistischen Pilgers in Tibet
Scherz Verlag 1973 Bern

Tibetischer 

Buddhismus

450
Lama Anagarika 

Govinda
Der Weg der weißen Wolken Scherz Verlag 1992 München

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

451 Lama Ole Nydahl Der Buddha und die Liebe Knaur Verlag  2003  München
Tibetischer 

Buddhismus

452
Lama Shenpen 

Hookham

Beim Sterben geht es um mehr als den 

Tod
Theseus 2018 Bielefeld Tod und Sterben

453 Lama Surya Das
 Der achtfache Pfad - Lehrbuch zur 

Erleuchtung
 W. Krüger Verlag  1999 Frankfurt Grundlagenwerke

454 Lama Yeshe Wege zur Glückseligkeit Diamant Verlag 1998 München
Tibetischer 

Buddhismus

455 Lao -Tse Tao Te King Ansata 1992 Interlaken
Andere spirituelle 

Richtungen

456 LEE, Cindy Möge ich glücklich sein Theseus Verlag 2014 Bielefeld Buddh. im Alltag

457 LEE, Cindy Yoga für den Körper, Buddha für den Geist Theseus Verlag 2012 Bielefeld Buddh. im Alltag

458
Lenenberger, Hans-

Dieter u.v.a.m.
Lichtpunkte neuen Denkens Bauer Verlag 1995 Freiburg

Andere spirituelle 

Richtungen

459 Lethian Shi Fu
Mit dem Drachen fliegen.                                                                                        

Über die Zukunft von Erde und Menschheit
Dimension Verlag 2009

Andere spirituelle 

Richtungen

460 Levine, Stephen Geleitete Meditationen Kontext Verlag 1995 Bielefeld Grundlagenwerke

461 Levine, Stephen Schritt zum Erwachen Kontext Verlag 1994 Bielefeld Grundlagenwerke

462 Levine, Stephen Auf der Suche nach dem Mysterium
Goldmann 

Arkana
München 2009 Grundlagenwerke

463 Levine, Stephen In Liebe umarmen context 1995 Bielefeld Buddh. im Alltag

464 Levine, Stephen A gradual awakening Anchor Press 1979 NYC Englische Bücher

465 Levine, Stephen A year to live
Three Rivers 

Press
1997 Boston Englische Bücher

466 Levinsky, Sara Ann

A Bridge of dreams.  The Story of 

Paramananda, a Modern Mystic and His 

Ideal of All-Conquering Love

Pub Overstock 1984 Englische Bücher

467 Li Jicheng Die Welt des tibetischen Buddhismus
Kiepenheuer 

Verlag
1986

Tibetischer 

Buddhismus

468 Li Ping Nan
A Buddhist Goal That Can Be Achieved                                                         

In One's Present Life

Taichung Lotus 

Society
1998 Englische Bücher

469 Liebers, Andrea Als der Buddha ein Löwe war Theseus Verlag 1997 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

470
Liquorman, Wayne 

(Hrsg)

Erleuchtende Gespräche mit Ranesh S. 

Balsekar
Alf Lüchow Freiburg, 1994 Umdenkprozesse

471 Liu Yutang Weisheit des lächelnden Lebens
Deut. 

Verlagsanstalt

Stuttgart/Frankfu

rt

Andere spirituelle 

Richtungen

472 Lobsang Rampa Das 3. Auge Piper Verlag 1957 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

473 Loori, John Daido Hat ein Hund Buddha- Natur? Fischer Spirit 1996 Frankfurt Zen

474 Lowenstein, Tom Die Schätze Buddhas Tandem Verlag 2008 Kunst

475 Lowenstein, Tom Buddhismus - Glaube und Rituale Taschen GmbH 2001 Köln Buddh. im Alltag

476 Loy, David R. Geld Sex Krieg Karma Ed. Steinreich 2018 Berlin Umdenkprozesse

477 Luangta Maha Boowa Samana
Forest Dhamma 

books
2011 Englische Bücher

478 Lüders, Else
Buddhistische Märchen aus dem alten 

Indien

Eugen Diederichs 

Verlag
1921 Jena Märchen

479 Lüders, Michael Never say anything C.H. Beck 2016 Buddh. Krimis
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480
Ludwig, Herbert/     

Köppler Paul. U.a.
Die Kraft der Stille 2

Stiftung 

Rosenkreuz
2011 Bernbach

Andere spirituelle 

Richtungen

481 Lyon, Ursula 
Rituale für das ganze Leben - buddhistisch 

inspiriert
Waldhaus Verlag 2011 Bonn Buddh. im Alltag

482 Madert, Karl-Klaus

Trauma und Spiritualität. Wie Heilung 

gelingt -                           Psychotherapie und 

die transpersonale Dimension

Kösel Verlag 2007 München Buddh. im Alltag

483 Maezumi, Taizan Das Herz des Zen Theseus Verlag 2002 Berlin Zen

484
Maha Bua 

Nanasampanno

Ein Leben innerer Werte - ein umfassender 

Leitfaden zur buddhistischen Praxis
Selbstverlag 1999 Thailand Grundlagenwerke

485 Mahasi Sayadaw The progress of Insight
Buddhist Publ. 

Society
1965 Sri Lanka Englische Bücher

486
Mahathera 

Nyanabodika
Ein edler Freund der Welt Jhana Verlag 2002 Uttenbühl Grundlagenwerke

487 Mahathera Piyadassi
The spectrum of Buddhism writings of 

Piyadasi

The corp. body of 

the Buddh. 

Educational 

1991 Taipei Englische Bücher

488 Mahatma Gandhi Mein Leben Suhrkamp-Verlag 1983 Frankfurt
Andere spirituelle 

Richtungen

489 Majjhima Nikaya
Die Lehrreden des Buddha aus der 

mittleren Sammlung Bd. 1
Jhana Verlag 2001 Uttenbühl Lehrreden

490 Majjhima Nikaya
Die Lehrreden des Buddha aus der 

mittleren Sammlung Bd. 1-3
Jhana Verlag 2012 Uttenbühl Lehrreden

491 Malone, Calvin

Freigang.                                                                                                         

Warum es sich lohnt, unter allen 

Umständen Buddhist zu sein

AURUM Verlag 2011 Bielefeld Buddh. im Alltag

492 Mannschatz, Marie Buddhas Anleitung zum Glücklichsein GU Verlag 2007  LAHR Buddh. im Alltag

493 Mannschatz, Marie Vollkommen unvollkommen O.W. Barth Verlag 2019 München Buddh. im Alltag

494 Mannschatz/Bauer Buddhas Herzmeditation Graefe und Unzer 2015 München Buddh. im Alltag

495 Mapatuna, Palita Dependent Arising
Buddhist Cultural 

Centre
2014 Sri Lanka Englische Bücher

496 Martin, Michele Lebender Buddha Theseus Verlag
Zwanzig dreizehn 

Bielefeld

Tibetischer 

Buddhismus

497
Matara Sri Nanarama 

Mahathera
Die sieben Betrachtungen der Einsicht DBU eV München 2002 Grundlagenwerke

498
Mathieau Ricard, Trinh 

Xuan Thuan

Quantum und Lotus - Vom Urknall zur 

Erleuchtung

Goldmann 

Arkana

München 2008, 

2.Auflage
Umdenkprozesse

499 Mathieu Ricard Tibet – mit den Augen der Liebe
Frederking + 

Thaler
2006 München Kunst

500 Mathieu Ricard u.a. Buddhismus im Himalaya Knesebeck Verlag 2002 München Kunst

501 Matthiessen, Peter

Am Fluss des neunköpfigen Drachen -                                                                                

Begegnungen und Erfahrungen auf dem 

Weg des Zen

O. W. Barth 

Verlag
1990 München Zen

502 Mausfeld, Rainer Warum schweigen die Lämmer Westend Verlag 2018 Frankfurt Umdenkprozesse

503 Mayank, Chhaya Dalai Lama : Mönch – Mystiker – Mensch
Allegria/Ullstein 

Verlag
2008 Berlin Dalai Lama 

504 Mc Bee, Lucia

Achtsamkeitsbasierte Altenpflege - ein 

alternatives Modell                                              

für betreuungsbedürftige Senioren und ihre 

Pflegekräfte

AURUM Verlag 2011 Bielefeld Buddh. im Alltag

505 Mc Donald, Kathleen Wege zur Meditation Diamant Verlag 1994 Arnstorf
Frauen im 

Buddhismus

506 Meher, Baba Liebe und Weisheit Lebensweiser Büdingen
Andere spirituelle 

Richtungen

507 Mehlig, Johannes Buddhistische Märchen Insel Verlag 1982 Leipzig Märchen

508 Mehm Tin Mon, Dr. The essence of Buddha Abidhamma 1995 Englische Bücher
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509 Mehm Tin Mon, Dr.

The right view of life (Buddha Abhidhamma 

- Ultimate Science, Dr. Mehm Tin Mon. C ... 

2007.)

2007 Englische Bücher

510 Meisig, Konrad  Klang der Stille Herder Verlag 1997 Freiburg Grundlagenwerke

511 Meißner, Hans Otto

Himalaya -                                                                                                                     

Reisen durch Nepal, Bhutan, Tibet, Sikkim 

und Ladakh

Bertelsmann 

Verlag
1991 München

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

512 Menta, Gita Die Maharani Knaur Verlag 1991 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

513 Merrifield, Andy Die Weisheit der Esel
Nymphenburger 

Verlag
2011

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

514 Merton, Thomas

Weisheit der Stille, die Geistigkeit des Zen 

und ihre Bedeutung für die moderne 

christliche Welt

Goldmann Verlag 1975 Bern Zen

515
Merzel Roshi, Dennis 

Hugo
Big Mind. Großer Geist - großes Herz Aurum Verlag 2008 Bielefeld Zen

516 Metta Vihara
Im Garten Buddhas - Impressionen aus dem 

Waldkloster Metta Vihara
Jhana Verlag 2017 Uttenbühl Kunst

517 Mettiko Bhikku Meister der Morgenröte (3 Exemplare)
Muttodaja 

Dhamma
2012 Stammbach

Andere spirituelle 

Richtungen

518 Mettiko Bikkhu Grundloses Herz
Muttodaya 

Dhamma
2008 Stammbach

Andere spirituelle 

Richtungen

519 Mettiko, Bhikkhu Grundloses Herz
Muttodaya 

Dhamma
2008 Grundlagenwerke

520
Metzger, Heinz-Jürgen 

(Hrsg.)

Radikaler Optimismus - Frauen lehren das 

Dharma

Zen Peacemaker 

Orden
Solingen 2000

Frauen im 

Buddhismus

521
Meutes-Wilsinga, 

Bossert 
Zen für jeden Tag Herder Verlag 2001 Freiburg Zen

522 Milindapanha
Der legendäre Dialog zwischen Milinda und 

dem Mönch Nagasena
Jhana Verlag Uttenbühl 2017 Lehrreden

523 Morton Busch, Colleen Furchtlos durchs Feuer Theseus Verlag 2013 Bielefeld Zen

524 Munindo, Ajahn
Unexpected Freedom - Talks by Ajahn 

Munindo

Aruna 

Publications
2005 Harnham Englische Bücher

525 Munindo, Ajahn

The Gift of Well-Being.                                                                                        

Joy, Sorrow and Renunciation on the 

Buddha's way

Englische Bücher

526 Muttodaya Hommage an ein befreites Herz
Beyerlein u. 

Steinschulte
2014 Grundlagenwerke

527 Muttodaya Muttodaya - eine Dekade
Waldkloster 

Muttodaya
2018 Stammbach Kunst

528 Mylius Klaus
Die vier edlen Wahrheiten.                                                     

Texte des ursprünglichen Buddhismus
Reclam Verlag 1998 Stuttgart Grundlagenwerke

529 Mylius Klaus (Hrsg.)
Die vier edlen Wahrheiten.                                                         

Texte des ursprünglichen Buddhismus
DTV Verlag 1994 München Grundlagenwerke

530 Naphtali, Sara Der kleine buddhistische Eltern Ratgeber
Knaur-Menzs 

Sana
2011 München Buddh. im Alltag

531 Naphtali, Sarah Der kleine buddhistische Erziehungsberater O.W. Barth Verlag 2006 Frankfurt Buddh. im Alltag

532 Narada Thera Buddhism in a nutshell
Buddhist Publ. 

Society
1996 Penang Englische Bücher

533 Narada Thera The Buddha and his teachings
Buddhist Publ. 

Society
1988 Englische Bücher

534
Nauck, Irmgard; Gidion, 

Anne

Der Stille Raum geben - ein Weg der Kirche 

im 21. Jahrhundert
Kreuz-Verlag  2012 Freiburg 

Andere spirituelle 

Richtungen

535 Neumann, Karl Eugen
Die Reden des Gotamo Buddhas, Mittlere 

Sammlung, Band I
Piper Verlag 1921 München Lehrreden

536 Neumann, Karl Eugen
Die Reden Gotamo Buddhas, Mittlere 

Sammlung, Band II
R.Piper u. Co München 1921 Lehrreden

537 Neumann, Karl Eugen
Die Reden Gotamo Buddhas, Mittlere 

Sammlung, Band III
R.Piper u. Co München 1921 Lehrreden

538 Neumann, Karl Eugen
Die Lieder der Mönche und Nonnen 

(Übersetzung)
R.Piper u. Co München 1923 Lehrreden

539 Ngodup, Thubten Ich bin das Orakel des Dalai Lama Goldmann Verlag 2010 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

540 Nichtern, Ethan Buddhismus 3.0 Windpferd 2009 Obersdorf Umdenkprozesse
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541 Nitya Chaitanya Yati Sri Narayana Guru. A brief biological sketch
East-West-

University
1994 Kerala Englische Bücher

542 Norberg-Hodge, Helena
Leben in Ladakh. (Mit einem Vorwort des 

Dalai Lama)
Herder Verlag 1993 Freiburg

Frauen im 

Buddhismus

543 Norberg-Hodge, Helena

Ancient Futures:                                                                                                      

Lessons from Ladakh for a Globalizing 

World

1992 Englische Bücher

544 Norbu Namkhai
Dzogchen, der Weg des Lichts                                     

Die Lehren von Sutra, Tantra und Ati-Yoga

Diederichs Gelbe 

Reihe
1989 München Grundlagenwerke

545 Notz, Klaus josef
Lexikon des Buddhismus                                                                   

(CD-ROM digitale Bibliothek)

Herder/Direktme

dia Publ. GmbH
Berlin 2005 Grundlagenwerke

546 Nyanaponika Im Lichte des Dhamma Christiani Verlag 1989 Konstanz Grundlagenwerke

547 Nyanaponika Geistestraining durch Achtsamkeit Christiane Konstanz 1993 Grundlagenwerke

548 Nyanaponika
Kommentar zur Lehre von den Grundlagen 

der Achtsamkeit
Christiani  Verlag 1973 Konstanz Lehrreden

549 Nyanaponika Thera

The five mental hindrances and their 

conquest,                                   The Wheel 

Publ. No 26

Buddhist Publ. 

Society
1993 Kandy Englische Bücher

550 Nyanaponika Thera A Farewell tribute
Buddhist Publ. 

Society
1995 Kandy Englische Bücher

551 Nyanaponika Thera
The threefold refuge (The Wheel 

Publications No. 76)

Buddhist Publ. 

Society
1983 Kandy Englische Bücher

552 Nyanasobhano, Bikkhu Two Dialogues on Dhamma

Buddhist 

Publication 

Society

1989 Kandy Englische Bücher

553 Nyanatiloka

Buddhistisches Wörterbuch - kurzgefasstes 

Handbuch der buddhistischen Lehren und 

Begriffe in alphabetischer Anordnung

Christiani Verlag 1989 Konstanz Grundlagenwerke

554 Nyanatiloka

Grundlagen des Buddhismus.  -  Vier 

Vorträge des Ehrwürdigen Nyanatiloka 

Mahathera

Jhana Verlag 2003 Uttenbühl Grundlagenwerke

555 Nyanatiloka Das Wort des Buddha
Beyerlein & 

Steinschulte
2007 Stammbach Grundlagenwerke

556 Nyanatiloka Mahathera Guide through the Abidhamma-Pitaka
Buddhist Publ. 

Society
1983 Kandy Englische Bücher

557
Nyanatiloka, 

Mahathera

Dhammapada - des Buddhas Weg zur 

Weisheit  (mit Kommentar)
Jhana Verlag 1999 Uttenbühl Lehrreden

558
Nyanatiloka, 

Mahathera
Die Reden des Buddha/ Viererbuch Oskar Schloss 1922 München Lehrreden

559
Nyanatiloka, 

Mahathera
Die Reden des Buddha/ Fünferbuch Oskar Schloss 1922 München Lehrreden

560
Nyanatiloka, 

Mahathera

Die Reden des Buddha/ Sechser- bis 

Siebenerbuch
Oskar Schloss 1922 München Lehrreden

561 Nyanatiloka, Mahathera
Die Reden des Buddha/ Achter- bis 

Elferbuch
Oskar Schloss 1922 München Lehrreden

562 Ogyen Trinley Dorje                                   

Augenblicke der Erleuchtung:                                                                                                                        

Die Lehren und Gedichte des 17. Karmapa 

Ogyen Trinley Dorje

Theseus Verlag 2003 Bielefeld
Tibetischer 

Buddhismus

563 O'Halloran, Maura
Im Herzen der Stille. Aufzeichnungen einer 

Zen-Schülerin
Fischer Spirit 1998 Frankfurt Zen

564 Oldenberg, Hermann
Die Reden des Buddha.                                                                    

Lehre , Verse, Erzählungen (2 Exemplare)
Herder Verlag 1993 Freiburg Grundlagenwerke

565 Olvedi, Ulli Die Energie des Lebens und des Sterbens Barth 2007 München Tod und Sterben

566 Olvedi, Ulli Das tibetische Zimmer Piper Verlag 2012 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

567 Olvedi, Ulli Die Stimme des Zwielicht  Knaur Verlag 2002 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

568 Olvedi, Ulli Der Schrei des Garuda
Knaur 

Taschenbuch
2004 München

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

569 Olvedi, Ulli Tibet hinter dem Spiegel
Fischer 

Taschenbuch
2008 Frankfurt

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

570 Olvedi, Ulli Über den Rand der Welt  (2 Exemplare) Piper Verlag 2009 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik
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571 Olvedi, Ulli Wie in einem Traum
Knaur 

Taschenbuch
2001 München

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

572 Pa-Auk Tawya Sayadaw Teaching and Training 2010 Englische Bücher

573 Pachen, A./Donnelly, A. Licht im Dunkel der Nacht
Fischer 

Taschenbuch
2002 Frankfurt

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

574
Pachen, Ani/                            

Donnelly, Adelaide
Licht im Dunkel der Nacht Krüger 2001 Frankfurt

Tibetischer 

Buddhismus

575 Packer, Toni

Der Moment der Erfahrung ist unendlich.-                                                                  

Meditation jenseits von Tradition und 

Methode

Theseus Verlag 1996 Berlin Grundlagenwerke

576 Packer, Toni Mit ganz neuen Augen sehen Aurum Verlag
1991 

Braunschweig
Grundlagenwerke

577 Palmo Weibliche Weisheit vom Dach der Welt Arbor Verlag 2007 Freiamt
Frauen im 

Buddhismus

578 Palmo, Tenzin Lebendige Lehren für unsere Zeit Edition Steinrich Berlin 2010 Grundlagenwerke

579
Paramahansa 

Yogananda
Worte von Paramahansa Yogananda Selfrealization 2003 Korea

Andere spirituelle 

Richtungen

580
Paramahansa 

Yogananda
Autobiografie eines Yogi Selfrealization 2002 Budapest

Andere spirituelle 

Richtungen

581 Pardee, Thomas u.a. Karmapa the Sacred Prophecy
Kagyu Thubten 

Choling
1999

Tibetischer 

Buddhismus

582 Parks, Tim Die Kunst, still zu sitzen Goldmann Verlag 2012 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

583
Pasanno, Ajahn/Amaro, 

A.

The Island- an Anthology of the Buddha`s 

Teaching on Nibbana

Abhayagiri 

Monastic 

Foundation

2009 Redwood 

Valley/USA
Englische Bücher

584 Pattison, Eliot Das Auge von Tibet
Rütten und 

Loening
2002 Berlin Buddh. Krimis

585 Pattison, Eliot Das tibetische Orakel
Rütten und 

Loening
2003 Berlin Buddh. Krimis

586 Pattison, Eliot Der fremde Tibeter

Aufbau 

Taschenbuch 

Verlag

2002 Berlin Buddh. Krimis

587 Pattison, Eliot Der verlorene Sohn von Tibet

Aufbau 

Taschenbuch 

Verlag

2006 Berlin Buddh. Krimis

588 Paul, Chris Schuld/Macht/Sinn
Gütersloher 

Verlagshaus
2010 Gütersloh Tod und Sterben

589 Paul, Chris
Neue Wege in der Trauer und 

Sterbebegleitung

Gütersloher 

Verlagshaus
2011 Gütersloh Tod und Sterben

590 Paul, Chris Warum hast du uns das angetan?
Goldmann 

Verlag
2012 München Tod und Sterben

591 Paul, Chris Wie kann ich mit meiner Trauer leben?
Gütersloher 

Verlagshaus
2012 Gütersloh Tod und Sterben

592 Pema Chödron
Beginne, wo du bist,                                                              

Eine Anleitung zum mitfühlenden Leben
Aurum Verlag

1995 

Braunschweig
Pema Chödrön

593 Pema Chödron Das Unwillkommene willkomen heißen Arkana Verlag 2020 München Pema Chödrön

594 Pema Chödron Dharma als Lehre, Dharma als Erfahrung Aurum Verlag
1992 

Braunschweig
Pema Chödrön

595 Pema Chödron Die Weisheit der Ausweglosigkeit Arbor Verlag 2002 Freiamt Pema Chödrön

596 Pema Chödron Es ist nie zu spät Arbor Verlag 2007 Freiamt Pema Chödrön

597 Pema Chödron Frieden in schwierigen Zeiten Arbor Verlag 2006 Freiamt Pema Chödrön

598 Pema Chödron Tonglen Arbor Verlag 2001 Freiburg Pema Chödrön

599 Pema Chödron Geh an die Orte, die du fürchtest Arbor Verlag 2002 Freiamt Pema Chödrön

600 Pema-Dorje, M
Weiblich-göttliche Weisheitskraft im 

Menschen
Walter Verlag 1991

Frauen im 

Buddhismus

601 Petersen, Karin Tagebuch der Stille Edition Steinrich 2018 Berlin Buddh. im Alltag

602
Phra Acariya Thuhn 

Khippapanno
Eintritt in den Strom des Dhamma

Theravada 

Meditations-                     

+ Studiengruppe

Nürnberg Grundlagenwerke

603
Phra Ajahn Lee 

Dhammadaro

The path to peace and freedom for the 

mind
W.A.V.E 1955 Englische Bücher
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604
Phra Ajahn Plien 

Pannapadipo
A Practising Guide to Peace Selbstverlag 2003 Canberra Englische Bücher

605 Phrakhru, Ehrw. Vipassana Meditation und ihre Kenntnis Present Utrecht 1989 Grundlagenwerke

606 Piyadasi Thera

Dependent Origination (Paticca-

Samupadda).                                              The 

Wheel Publ. No 15

Buddhist Publ. 

Society
1998 Kandy Englische Bücher

607 Pollner, Agnes
Die weibliche Seite des Buddha ein 

Lesebuch
Theseus Verlag 2008 Stuttgart

Frauen im 

Buddhismus

608 Preuss, Jürgen Alles in Buddha. Ein Dialog
Edition XIV  

Virgines
2008 Düsseldorf Grundlagenwerke

609
Pulley, William (Bhikku 

Anuruddha)
Als Mönch in Burma Octopus Verlag 1981 Wien

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

610 Pussel, Ryotu Buddha - CAFE, Lovehotel und 88 Tempel Theseus Verlag 2009 Bielefeld Zen

611 Raberger, Theresia Alles ist ein Leben Edition Steinrich 2016 Berlin
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

612 Rabten, Geshe
Leben und Lehren eines tibetischen 

Meditationsmeisters
Papyrus Verlag 1981 Hamburg

Tibetischer 

Buddhismus

613 Rahula, W. Was der Buddha lehrt Origo 1982 Berlin Grundlagenwerke

614 Rahula, Yogavacara

Ein Bett für nur eine Nacht. Mein Weg in die 

Heimatlosigkeit die Autobiografie des… 

buddhistischen Mönches

Nai Suk's Ed. LO 

Ltd.
2000 Bangkok Grundlagenwerke

615 Ram Dass Be love now - der Weg des Herzens
J. Kamphausen 

Verlag
2012 Bielefeld Buddh. im Alltag

616 Ram Dass/ Gorman, P. How can I help? Knopf 1985 NYC Englische Bücher

617
Ravel, Jean-Francois, 

Matthieu Ricard
Der Mönch und der Philosoph

Kiepenheuer und 

Witsch
1999/2003 Köln

Andere spirituelle 

Richtungen

618 Reisebuch Indien
Indien 2013 - Auf den Spuren des Buddha, 

Reisebuch der Sangha Hamburg
Pixum 2013 Kunst

619 Reissmüller, H. Pali
Buddhist. 

Gesellschaft
München Grundlagenwerke

620 Reuter, Wilfried Der Tod ist ganz ungefährlich Jhana Verlag 2013 Uttenbühl Tod und Sterben

621 Reuter, Wilfried
Weck den Bruder in dir (mit CD) - Weg zu 

innerer Stärke
Edition Steinrich 2010 Berlin Buddh. im Alltag

622 Reuter, Wilfried

Zusammen aufwachen -                                                                        

buddhistische Weisheit für glückliche 

Beziehung

Edition Steinrich 2012 Berlin Buddh. im Alltag

623 Reuter, Wilfried Die Meditation des Buddha Edition Steinrich 2011 Berlin Buddh. im Alltag

624
Revel, Jean François,                               

Mathieau, Ricard

Der Mönch und der Philosoph. Buddhismus 

und Abendland. Ein Dialog zwischen Vater 

und Sohn

Kiepenheuer und 

Witsch
2009 Köln Grundlagenwerke

625 Ricard, Mathieu
Weisheit - die Essenz des tibetischen 

Buddhismus entdecken

Knaur MensSana 

Taschenbuch
2013

Tibetischer 

Buddhismus

626 Ricard, Matthieu Glück
Nymphenburger 

Verlag
2008 München Buddh. im Alltag

627 Richard, Ursula Die drei Pfeiler des Glücks Mens Sana München 2010 Grundlagenwerke

628 Richard, Ursula Stille in der Stadt Kösel Verlag 2011 München Buddh. im Alltag

629 Richmond, Lewis

Arbeit und Spiritualität - ein buddhistischer 

Weg zu innerem Wachstum und 

Zufriedenheit im Beruf

Arkana 

Goldmann Verlag
2000 München Buddh. im Alltag

630 Rinser, Luise

Mitgefühl als Weg zum Frieden.   Meine 

Gespräche mit dem Dalai Lama.  (2 

Exemplare)

Kösel Verlag 1995 München Dalai Lama 

631 Rintschen Dolma Taring Ich bin eine Tochter Tibets Scherz Verlag 1994 Bern
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

632 Riquieur, A. Leih mir deine Flügel, weißer Kranich
Rowohlt 

Taschenbuch
2000 Reinbek

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

633 Ruhnke, Amiyo
Zen: mit den Wolken reisen. 21 

Meditationen in der Natur
Urania Verlag 2000 Zen

634 Ryusuke Saito Das Märchen vom Blumenberg
Verlag f. Zen-

Buddhismus
2000 Zell/ Rhein Märchen

635 Salzberg, Sharon Die Flügel der Freiheit Arbor Verlag 2002 Freiamt Grundlagenwerke

636 Salzberg, Sharon

Ein Herz so weit wie die Welt. -                           

Buddhistische Achtsamkeitsmeditation als 

Weg zu Weisheit, Liebe und Mitgefühl

Arbor Verlag 1999 Freiamt Grundlagenwerke
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637 Salzberg, Sharon Metta-Meditation Arbor Verlag 2003 Freiamt Grundlagenwerke

638 Salzberg, Sharon Metta Meditation Arbor Verlag Frankfurt 3/2009 Grundlagenwerke

639 Salzberg, Sharon Achtsam die Welt verändern
Irisiana 

Hugendubel
2021 München Grundlagenwerke

640 Samararatne, Godwin Lebendig durch Achtsamkeit Waldhaus 2005 Nickenich Grundlagenwerke

641 Sangharakshita
Buddhas Meisterworte für Menschen von 

heute - Satipatthana Sutta
Lotos Verlag 2004 München Grundlagenwerke

642 Sangharakshita
Wegweiser Buddhismus.  Ideal, Lehre, 

Gemeinschaft
DO Evolution 2001 Essen Buddh. im Alltag

643 Sangharakshita
Sehen, wie die Dinge sind. Der 8-fache Pfad 

des Buddha
DO Publikationen 1995 Essen Buddh. im Alltag

644 Sangharakshita

Wisdom beyond words.  Sense and non-

sense in the Buddhist Prajnaparamita 

Tradition

Windhorse Publ. 1993 Glasgow Englische Bücher

645 Sangharakshita

The eternal legacy                                                                                          

An Introduction to the Canonical Literature 

of Buddhism                                                                                                              

Tharpa Publ. 1985 London Englische Bücher

646 Santina, Peter della

The tree of enlightenment.                                                                          

An Introduction to the Major Traditions of 

Buddhism

Chico Dharma 

Study Foundation
1997 Englische Bücher

647 Sayadaw  U Pandita
Im Augenblick liegt alles Leben.                                         

Buddhas Weg der Befreiung
O.W.Barth Verlag 1999, Wien u. a. Grundlagenwerke

648
Schäfer, Fritz;  

Beyerlein,R.

Der Buddha und sein Orden. Ein 

Lesebuch.…

Beyerlein & 

Steinschulte
2000 Stammbach Grundlagenwerke

649 Schiewe, Hermann 

Die vier Nahrungen des Lebens.-                                             

Eine Anthologie buddhistischer Texte mit 

Kommentaren von Nyanaponika 

Mahathera

Buddhistische 

Monatsblätter
1983 Grundlagenwerke

650 Schireson, Grace Zen-Frauen Edition Steinrich 2014 Berlin Zen

651 Schlaffer, Irmentraud

Buddhismus für den Alltag.                                                                                                              

Mit entspannter Aufmerksamkeit durch 

den Tag. 

Theseus Verlag 2003 Berlin
Frauen im 

Buddhismus

652 Schmidt, Amy Dipa Ma - Furchtlose Tochter des Buddha Arbor Verlag Freiamt 2007
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

653
Schmidt-Salomon, 

Michael
Jenseits von Gut und Böse Piper Verlag 2014 München Umdenkprozesse

654 Schneider, David
Street Zen - Leben und Wirken des Issan 

Dorsay
Edition Steinrich 2010 Berlin Zen

655 Schönwerth, Christine

Theragatha -                                                                                        

die Psalmen der Mönche des Buddha 

Gotama

Altbuddhistische 

Gemeinde
1997 Utting Grundlagenwerke

656 Schroeter,Titus Hochmutdemutgleichmut Schroeter 2005 Norderstedt Zen

657
Schumann, Hans 

Wolfgang
Buddhismus, Stifter, Schulen und Systeme Diederichs Verlag 1995 München Grundlagenwerke

658
Schumann, Hans 

Wolfgang

Mahayana Buddhismus -  die zweite 

Drehung des Dharma Rades
Diederichs Verlag 1900 München

Tibetischer 

Buddhismus

659 Schwepcke, Barbara Aung San Suu Kyi - Heldin von Burma Herder Verlag 1999 Freiburg/ B.
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

660 Scobel, Gerd Weisheit DuMont 2008 München Buddh. im Alltag

661 Scobie, Claire Wiedersehen in Lhasa
Frederiking & 

Thaler
2008 München

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

662 Seckel, Dietrich Kunst des Buddhismus Holle Verlag
1982 Baden-

Baden
Kunst

663 Seidenstücker, Dr. Karl
Itivuttaka - das Buch der Herrenworte, eine 

kanonische Schrift des Pali Buddhismus

Buddhistische 

Gemeinde
Moers Grundlagenwerke

664 Seidenstücker, Karl Buddha - Die Lehren Voltmedia Paderborn Lehrreden

665 Seifarth, Renate Meditationstexte des Pali Buddhismus II
Buddhistischer                  

Studien Verlag
2007 Berlin Grundlagenwerke

666 Seifarth, Renate Heile das Kind in dir O.W. Barth Verlag 2018 München Buddh. im Alltag

667 Seitz, Gabriele Die Bildsprache des Buddhismus Patmos Düsseldorf 2006 Grundlagenwerke

668 Sezgin, Hilal Artgerecht ist nur die Freiheit C.H.Beck München 2014 Umdenkprozesse
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669 Shankara Das Kleinod der Unterscheidung O.W. Barth Märchen

670 Shantideva
Die Lebensführung im Geiste der 

Erleuchtung. Das Bodhisattvacharyavatara
Theseus Verlag 2004 Berlin

Tibetischer 

Buddhismus

671 Shapiro, E. and Debbie The Way ahead Element Books 1992 USA Englische Bücher

672 Shattuck, Cybell Hinduismus Herder Spektrum 2000 Freiburg
Andere spirituelle 

Richtungen

673 Shaw, Miranda
Erleuchtung durch Ekstase. Frauen im 

tantrischen Buddhismus
Krüger Verlag 1997 Frankfurt

Frauen im 

Buddhismus

674 Shireson, Grace ZEN- Frauen Edition Steinrich 2014 Berlin
Frauen im 

Buddhismus

675 Shoshanna, Brenda Zen und die Kunst sich zu verlieben
O. W. Barth 

Verlag
2005 Frankfurt Zen

676 Shundo Ayoama 
Pflaumenblüten im Schnee, Gedanken einer 

japanischen Zen-Meisterin
Theseus Verlag 1995 Berlin Zen

677 Sidor, Ellen
A Gathering of Spirit:                                                                            

Women Teaching in American Buddhism
Primary Point 1987 USA Englische Bücher

678 Siegel, Daniel Das achtsame Gehirn Arbor-Verlag Freiburg 2010 Umdenkprozesse

679 Silaratano, Ajaan Dick
Uncommon Wisdom -Life and Teachings of 

Ajaan Pannavaddho

Forest Dhamma 

Monastery Org.
2014 Englische Bücher

680 Silaratano, Dick
Mae Chee Kaew - Her Journey to Spiritual 

Awakening & Enlightenment 

Forest Dhamma 

Publ.
2009 Englische Bücher

681 Snelling, John The elements of Buddhism Element
1991 

Shaftersburg
Englische Bücher

682 Sogyal Rinpoche Dzogchen und Patmasambhava Rigpa 1990 Berlin Grundlagenwerke

683 Sogyal Rinpoche
Vier grundlegende Texte                                                                     

zur Praxis der Meditation
Rigpa 1990 Berlin Grundlagenwerke

684 Sogyal Rinpoche Im Spiegel des Todes Rigpa 1991 Berlin
Tibetischer 

Buddhismus

685 Sogyal Rinpoche Zukunft des Buddhismus
O. W. Barth 

Verlag
2001 München

Tibetischer 

Buddhismus

686 Sogyal Rinpoche
Das tibetische Buch vom Leben und 

vom Sterben

O. W. Barth 

Verlag
2004 Frankfurt Tod und Sterben

687 Sogyal Rinpoche Funken der Erleuchtung
O. W. Barth 

Verlag
1995 München Buddh. im Alltag

688 Sogyal Rinpoche

Funken der Erleuchtung.                                                                     

Buddhistische Weisheiten für jeden Tag des 

Jahres

Bauer Verlag 2001 München Buddh. im Alltag

689
Spannbauer, Christa 

(Hrsg)
Im Haus der Weisheit Kösel-Verlag München 2008 Umdenkprozesse

690 Sri Chinmoy
Siddharta wird zum Buddha.                                                            

Zehn spirituelle Theaterstücke
The Golden Shore 1994 Nürnberg Grundlagenwerke

691 Sriram, Anjali + R. Heilende Klänge der Veden Theseus Verlag 2011 Bielefeld
Andere spirituelle 

Richtungen

692 Stephan, Hanna Im Lande der Mönche und Götter Fischer Göttingen
Tibetischer 

Buddhismus

693 Stevens, John
Lust und Erleuchtung .                                                                        

Sexualität im Buddhismus
O.W Barth Verlag 1993 Bern, Wien Grundlagenwerke

694 Streit, Monica Spiritualität und Psychotherapie Orlanda 2001 Berlin Buddh. im Alltag

695 Sucitto, A./ Scott Nick Rude Awakenings
Cittaviveka 

Monastery
2010 West Sussex Englische Bücher

696 Sujiva, Ehrwürden Die Praxis der Einsichtsmeditation
Michael ZEH 

Verlag
2004 Buddh. im Alltag

697 Sujiva, Venerable Vipassana Meditation
Buddhist Wisdom 

Centre
Englische Bücher

698 Sumano, Ajahn
Fragen aus der Stadt und Antworten aus 

dem wald
Theseus Verlag Berlin 2001 Grundlagenwerke

699 Sumano, Ajahn 
Fragen aus der Stadt und Antworten aus 

dem Wald
Theseus Verlag 2001 Berlin Buddh. im Alltag

700 Sumedho, Ajahn Die vier edlen Wahrheiten Amaravati Publ.
1992 

Herfordshire
Grundlagenwerke

701 Sutra

Das Sutra der 100 Gleichnisse -  

Buddhistische Weisheit für das Alltagsleben   

Grundlagenwerke?

Beyerlein und 

Steinschulte
2012 Herrischried Buddh. im Alltag
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702 Suttapitaka
Korb der Lehrreden/ Bd. III/ mittlere 

Sammlung

Neubuddhist. 

Verlag
1923 Zehlendorf Lehrreden

703 Suzuki, Daisetz T.
Die große Befreiung. Einführung in den Zen-

Buddhismus

O. W. Barth 

Verlag
1980 Bern Zen

704 Suzuki, Shunryee Leitender Buddha - glücklicher Buddha Theseus Verlag 1998 Bielefeld Zen

705 Swami Nirmakananda
Weltinnenraum, Meditationen eines 

Weisen

Aquamarin 

Verlag
1993 Grafing

Andere spirituelle 

Richtungen

706 Tagore, Rabindranath Das Heim und die Welt Kurt Wolff Verlag 1920 München Märchen

707 Tagore, Rabindranath Meine Lebenserinnerungen Kurt Wolff Verlag 1923 München Märchen

708 T'an Hsu The Prajna Paramita Heart Sutra 1995 Englische Bücher

709 Tarthang Tulku
Geschicktes Wirken.                                       

Arbeit erfolgreich meistern

Dharma 

Publishing
1994 Münster Grundlagenwerke

710 Tarthang Tulku
Diese drei Juwelen Buddha, Dharma und 

Sangha. Eine Einführung in den Buddhismus

Dharma 

Publishing
1996 Münster Grundlagenwerke

711 Tarthang Tulku

Tibetische Meditation; praktische Lehren 

und Schritt für Schritt Übungen für ein 

Leben in Harmonie, Frieden und Glück (mit 

angeleiteten Übungen auf CD

Dharma Publ. 2008 Köln
Tibetischer 

Buddhismus

712 Tarthang Tulku

Wege zum Gleichgewicht -                                                                           

höhere Bewusstheit, Selbstheilung und 

Meditation

Dharma 

Publishing 

Deutschland

1997 Münster Buddh. im Alltag

713 Tarthang Tulku
Der verborgene Geist der Freiheit -                                                                       

Meditation für Mitgefühl und Selbstheilung

Dharma 

Publishing 

Deutschland

2009 Köln Buddh. im Alltag

714 Tarthang Tulku Gesture of Balance Dharma press 1987 Englische Bücher

715 Tenberken, Sabriye Mein Weg führt nach Tibet Knaur Verlag 204 München
Tibetischer 

Buddhismus

716 Tenberken, Sabriye
Mein Weg führt nach Tibet,                                                                                                      

die blinden Kinder von Lhasa  (2 Exemplare)

Kiepenheuer und 

Witsch
2001 Köln

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

717 Terzani, Tiziano
Noch eine Runde auf dem Karussell. Vom 

Leben und Sterben

Knaur 

Taschenbuch
2007 München

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

718 Terzani, Tiziano Fliegen ohne Flügel Goldmann Verlag 1998 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

719 Thanissaro Bhikkku Kamma. A Study Guide W.A.V.E 2006 Englische Bücher

720 Thanissaro Bhikkku Recognizing the Dhamma. A Study Guide W.A.V.E 2005 Englische Bücher

721 Thanissaro Bhikkku Selves or Not-Self 2004 Englische Bücher

722 Thich Nhat Hanh
Aus der Tiefe des Verstehens die Liebe 

berühren (2 Exemplare)
Theseus Verlag 1996 Berlin Thich Nthat Hanh

723 Thich Nhat Hanh Fünf Wege zum Glück Theseus Verlag 2005 Berlin Thich Nthat Hanh

724 Thich Nhat Hanh
Alter Pfad weiße Wolken . Leben und Werk 

des Gautama Buddha
Theseus Verlag 1994 Zürich Thich Nthat Hanh

725 Thich Nhat Hanh
Das Herz des Kosmos. Die Weisheit des 

Lotos Sutra
Herder Verlag 2005 Freiburg Thich Nthat Hanh

726 Thich Nhat Hanh

Das Herz von Buddhas Lehre, Leiden 

verwandeln –                                                              

die Praxis des glücklichen Lebens

Herder Verlag 1999 Freiburg Thich Nthat Hanh

727 Thich Nhat Hanh Das Wunder des bewussten Atmens Herder Verlag 2009 Freiburg Thich Nthat Hanh

728 Thich Nhat Hanh Der Buddha Theseus Verlag 2002 Berlin Thich Nthat Hanh

729 Thich Nhat Hanh Buddha und Christus heute
Arkana 

Goldmann
1999 München Thich Nthat Hanh

730 Thich Nhat Hanh Das Sutra des bewussten Atmens Theseus Verlag 1987 Zürich Thich Nthat Hanh

731 Thich Nhat Hanh
Der Buddha sagt – seine wichtigsten 

Lehrreden
Theseus Verlag 2003 Berlin Thich Nthat Hanh

732 Thich Nhat Hanh
Der Duft von Palmenblättern.                                                                                      

Erinnerungen an schicksalhafte Jahre
Herder Verlag 2000  Freiburg Thich Nthat Hanh

733 Thich Nhat Hanh Das Glück, einen Baum zu umarmen
Arkana 

Goldmann
1997 München Thich Nthat Hanh

734 Thich Nhat Hanh
Das Glück, einen Baum zu umarmen   (2 

Exemplare)

Goldmann 

Esoterik
1997 München Thich Nthat Hanh

735 Thich Nhat Hanh Drei Juwelen im Herzen Theseus Verlag 2002 Berlin Thich Nthat Hanh

736 Thich Nhat Hanh Der Geruch von frisch geschnittenem Gras Zen Verlag 1991 ? Thich Nthat Hanh
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737 Thich Nhat Hanh Ich pflanze ein Lächeln Goldmann Verlag 1992 München Thich Nthat Hanh

738 Thich Nhat Hanh Die fünf Pfeiler der Weisheit O.W. Barth Verlag 1995 Wien Thich Nthat Hanh

739 Thich Nhat Hanh Frei sein, wo immer du bist Theseus Verlag 2002 Bielefeld Thich Nthat Hanh

740 Thich Nhat Hanh

Kein Werden, kein Vergehen.                                                                    

Buddhistische Weisheit für ein Leben ohne 

Angst (2 Exemplare)

O.W. Barth Verlag 2003 Bern Thich Nthat Hanh

741 Thich Nhat Hanh Klar wie ein stiller Fluss (2 Exemplare)
Werner 

KRISTKEITZ Verlag
1993 Heidelberg Thich Nthat Hanh

742 Thich Nhat Hanh Innerer Friede – Äußerer Friede Theseus Verlag 1999 Zürich u.a. Thich Nthat Hanh

743 Thich Nhat Hanh Die Welt ins Herz schließen Aurum Verlag 2009 Bielefeld Thich Nthat Hanh

744 Thich Nhat Hanh
Lächle deinem eigenen Herzens zu (2 

Exemplare)
Herder Verlag 1995 Freiburg Thich Nthat Hanh

745 Thich Nhat Hanh Die Kunst des glücklichen Lebens  Theseus Verlag 2001 Berlin Thich Nthat Hanh

746 Thich Nhat Hanh
Lebendiger Buddha, lebendiger Christus (2 

Exemplare)
Goldmann Verlag 1996 Augsburg Thich Nthat Hanh

747 Thich Nhat Hanh
Liebe heißt, mit wachem Herzen leben.                                                                  

Der Weg zu sich selbst und anderen
Herder Verlag 2006 Freiburg Thich Nthat Hanh

748 Thich Nhat Hanh Mit dem Herzen verstehen Theseus Verlag 1989 Küsnacht Thich Nthat Hanh

749 Thich Nhat Hanh Der Mondbambus AURUM Verlag
1993 

Braunschweig
Thich Nthat Hanh

750 Thich Nhat Hanh Schlüssel zum Zen Herder Verlag 1996 Freiburg Thich Nthat Hanh

751 Thich Nhat Hanh
Nimm das Leben ganz in deine Arme -                                                        

die Lehre des Buddha über die Liebe
Theseus Verlag 1997 Berlin Thich Nthat Hanh

752 Thich Nhat Hanh
Ein Lotos erblüht im Herzen - die Kunst des 

achtsam Lebens
Goldmann Verlag 1995 Augsburg Thich Nthat Hanh

753 Thich Nhat Hanh Die Sonne mein Herz  (2 Exemplare) Theseus Verlag 1998 Berlin Thich Nthat Hanh

754 Thich Nhat Hanh The Miracle of Being

Buddhist 

publication 

society

Thich Nthat Hanh

755 Thich Nhat Hanh Schritte der Achtsamkeit Herder Verlag 2002 Freiburg Thich Nthat Hanh

756 Thich Nhat Hanh Und ich blühe wie die Blume Aurum Verlag
1998 

Braunschweig
Thich Nthat Hanh

757 Thich Nhat Hanh
Unsere Verabredung mit dem Leben (2 

Exemplare)

Theseus Verlag + 

DTV
1991 Zürich Thich Nthat Hanh

758 Thich Nhat Hanh Umarme deine Wut Theseus Verlag 1992 Zürich Thich Nthat Hanh

759 Thich Nhat Hanh
Versöhnung beginnt im Herzen                                                                   

Einander zuhören - Feindschaft überwinden
Herder Verlag 2005 Freiburg Thich Nthat Hanh

760 Thich Nhat Hanh
Wie  Siddharta zum Buddha wurde.                                                                              

Eine Einführung in den Buddhismus
DTV Verlag 2007 München Thich Nthat Hanh

761 Thich Nhat Hanh Vierzehn Tore der Achtsamkeit Theseus Verlag 1998 Berlin Thich Nthat Hanh

762 Thich Nhat Hanh Unsere Verabredung mit dem Leben DTV Verlag 2000 München Thich Nthat Hanh

763 Thich Nhat Hanh
Das Wunder der Achtsamkeit. Einführung in 

die Meditation
Theseus Verlag 1992 Zürich Thich Nthat Hanh

764 Thich Nhat Hanh Zeiten der Achtsamkeit (2 Exemplare) Herder Verlag 1999 Freiburg Thich Nthat Hanh

765 Thich Nhat Hanh

Das Wunder, wach zu sein. Ein 

Meditationshandbuch (Übersetzung aus 

dem Englischen                                                                                                                      

Mobi Quynh Hoa & Hermann Schiewe)

Buddh. Public 

Society
1976 Sri Lanka Thich Nthat Hanh

766 Thich Nhat Hanh Das Wolkenkloster AURUM Verlag
1997 

Braunschweig
Thich Nthat Hanh

767 Thich Nhat Hanh Teachings on love 2000 Englische Bücher

768
Thich Nhat Hanh/                                                             

Daniel Berrigan
Das Boot ist nicht das Ufer Goldmann Verlag 2001 München Thich Nthat Hanh

769 Tho, Dr. Ha Vinh Grundrecht auf Glück
Nymphenburger 

V.

München 2015, 

2. Aufl.
Umdenkprozesse

770 Thomas, Claude Au Shin
Krieg beenden, Frieden leben.                                                                                

Ein Soldat überwindet Hass und Gewalt
Theseus Verlag 2003 Berlin

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

771 Thondup, Tulku

Die heilende Kraft des Geistes   -  einfache 

buddhistische Übungen für Gesundheit, 

Wohlbefinden und Erleuchtung                               

(2 Exemplare)

Knaur MensSana 2001 München Buddh. im Alltag
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772

Thubten Ngawang , 

Geshe              Birgit 

Stratmann (Hrsg.)

Genügsamkeit und Nichtverletzen - Natur 

und spirituelle Entwicklung                                 

im tibetischen Buddhismus. Mit Beiträgen 

des Dalai Lama

Herder Verlag 1995 Freiburg
Tibetischer 

Buddhismus

773 Thubten, Chodron

Die Kunst des spirituellen Alltags -                                                                          

buddhistische Lebensführung als Quelle des 

Glücks

Lotos Verlag 205 München Buddh. im Alltag

774 Thurman,Robert  A. F.

Das Tibetische Totenbuch oder  Das 

Große Buch der Natürlichen Befreiung 

durch Verstehen im Zwischenzustand

Fischer 

Taschenbuchve

rlag

2002 Frankfurt Tod und Sterben

775
Titmuss, C. /Feldmann, 

Chr.
Lasst alles völlig neu für euch sein Octopus Verlag 1980 Wien Grundlagenwerke

776 Titmuss, Christopher
Erleuchtung ist anders als du denkst. Die 

revolutionäre Lehre des Buddha.
Waldhaus Nickenich 2012 Grundlagenwerke

777 Tohei, Koichi Das Ki-Heilungsbuch
Goldmann 

Arkana 
2008 München Buddh. im Alltag

778 Tolle, Eckhart Leben im Jetzt Arkana Verlag 2001 München
Andere spirituelle 

Richtungen

779 Tolle, Eckhart Jetzt! Die Kraft der Gegenwart
Kamphausen 

Verlag
2004 Bielefeld

Andere spirituelle 

Richtungen

780 Tondup Tulku Die heilende Kraft des Geistes Droemer/Knauer 1991 München Grundlagenwerke

781 Tongxuan, Li Entry into the realm of reality - The Guide
Shambhala 

Publications
1989 Boston Englische Bücher

782 Tonkinson, Carole
Wach auf und koche - Buddhismus für 

Küche und Leben
Knaur MensSana 1998 München Buddh. im Alltag

783 Troll,Pryar
Poesie der Stille. Tanz des Lebens. 

Anleitungen zum Dasein

Kamphausen 

Verlag
2003 Bielefeld

Andere spirituelle 

Richtungen

784
TSEDROEN J./                  

Mohr T.

Mit Würde und Beharrlichkeit.                                                                                                                 

Die Erneuerung buddhistischer 

Nonnenorden

Edition Steinrich 2011 Berlin
Frauen im 

Buddhismus

785 Tsültrim Allione Den Dämonen Nahrung geben                                                                                
Goldmann 

Arkana  Verlag
2009 München Buddh. im Alltag

786 Tsültrim Allione Die 5 Dakinis Arkana Verlag 2018 München Buddh. im Alltag

787 Tweedie, Irina Wie der Phönix aus der Asche
Rowohlt 

Taschenbuch
1996 Reinbek

Andere spirituelle 

Richtungen

788 U Ba Khin
The Essentials of Buddha Dhamma in 

meditative practice

Buddhist Publ. 

Society
1981 Kandy Englische Bücher

789 U Ko Lay Führer zum Tipitaka   (2 Exemplare) DBU 2007 Grundlagenwerke

790 Uhlig, Helmut Buddha – die Wege des Erleuchteten Gustav Lübbe V.
1994 Berg.-

Gladbach
Grundlagenwerke

791 Uhlig, Helmut
Himalaya - Menschen und Kulturen in der 

Heimat des Schnees

Gustav Lübbe 

Verlag

1987 Bergisch 

Gladbach

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

792
v. Bechert H. , Gombrich 

R.
Die Welt des Buddhismus Orbis 2002 München Kunst

793
Van de Wetering, Jan 

Willem
Inspektor Saitos kleine Erleuchtung

Rowohlt 

Taschenbuch
1987 Reinbek Buddh. Krimis

794 Van de Weyer, Richard Leben wie im Kloster Bauer Verlag 1995 Freiburg Buddh. im Alltag

795
Van der Wetering, Jan 

Willem
Ein Blick ins Nichts

Rowohlt 

Taschenbuch
2001 Reinbek

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

796 Van Gorkom Nina

Abidhamma/ Stiftung für Studium und 

Verbreitung des Dhamma           (2 

Exemplare)

1997 Lehrreden

797 Varela, Francisco 

Traum, Schlaf und Tod. Grenzbereiche des 

Bewusstseins.                                                                                                                      

Der Dalai Lama im Gespräch mit westlichen 

Eugen Diederichs 

Verlag
1998 München Dalai Lama 

798 Varela, Francisco 

Traum, Schlaf und Tod. Grenzbereiche des 

Bewusstseins.                                                                                                                     

Der Dalai Lama im Gespräch mit westlichen 

Diederichs New 

science
1998 München Dalai Lama 

799 Vessantara Zum Wohl aller Wesen Do Evolution 1993 Essen Grundlagenwerke

800 Vitalleschi C. Ethik als Tat
Eugen Diederichs 

Verlag
1930 jener

Andere spirituelle 

Richtungen

801 Vögler, Hendrick Sinn unmd Sein meditieren
Verlagsges. Brüll 

u. Heisterkamp
2015

Andere spirituelle 

Richtungen

802
von Brück, M. / Jäger 

W./ Brantschen  u.A.
Wie Zen mein Christsein verändert Herder Verlag 2004 Freiburg Zen
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803 von Brück, Michael Einführung in den Buddhismus
Verlag der 

Weltreligionen
2007 Leipzig Grundlagenwerke

804 von Brück, Michael Wie können wir leben Becksche Reihe München 2009 Grundlagenwerke

805 von Brück, Michael Buddhismus und Christentum Becksche Reihe München 2000 Grundlagenwerke

806 Von der Osten, Erika Ich fragte die Weisen der Welt Christiani 1970 Konstanz
Andere spirituelle 

Richtungen

807 Von Glasenapp Buddhistische Mysterien
W. Speman 

Verlag
1940 Stuttgart Märchen

808
Von Glasenapp, 

Helmuth
Die 5 Weltreligionen Diederichs Verlag 2001 München

Andere spirituelle 

Richtungen

809 Wachs, Marianne Form ist Leere – Leere ist Form Bd. 1
Buddhistischer                             

Studien Verlag
2009 Berlin Grundlagenwerke

810 Wachs, Marianne
Form ist Leere – Leere ist Form Bd. 2                                   

Nirvana – Wege zur Befreiung

Buddhistischer                             

Studien Verlag
2009 Berlin Grundlagenwerke

811 Wachs, Marianne
Form ist Leere – Leere ist Form Bd. 3                    

Meditation

Buddhistischer                             

Studien Verlag
2009 Berlin Grundlagenwerke

812 Wachs, Marianne
Form ist Leere – Leere ist Form Bd. 4                      

Weisheit

Buddhistischer                             

Studien Verlag
2009 Berlin Grundlagenwerke

813 Wachs, Marianne
Form ist Leere – Leere ist Form Bd. 5                                  

Ethik

Buddhistischer                             

Studien Verlag
2009 Berlin Grundlagenwerke

814 Wachs, Marianne
Form ist Leere – Leere ist Form Bd. 6 

Buddhanatur

Buddhistischer                             

Studien Verlag
2009 Berlin Grundlagenwerke

815 Wachs, Marianne
Form ist Leere – Leere ist Form Bd. 7                               

Kunst

Buddhistischer                             

Studien Verlag
2009 Berlin Grundlagenwerke

816 Wachs, Marianne
Form ist Leere – Leere ist Form Bd. 8                             

Sterben und Tod

Buddhistischer                             

Studien Verlag
2009 Berlin Grundlagenwerke

817 Wachs, Marianne
Form ist Leere – Leere ist Form Bd. 9                                

Karma und Wiedergeburt

Buddhistischer                             

Studien Verlag
2009 Berlin Grundlagenwerke

818 Wachs, Marianne
Form ist Leere – Leere ist Form Bd. 10                    

Sexualität

Buddhistischer                             

Studien Verlag
2009 Berlin Grundlagenwerke

819 Wagner, Thomas Die Angst Macher Aufbau Verlag 2017 Berlin Umdenkprozesse

820 Waldschmidt, Ernst Die Legende vom Leben des Buddha Dharma Edition 1991 Hamburg Grundlagenwerke

821 Walf, Knut Tao für den Westen - eine Hinführung Kösel Verlag 1989 München
Andere spirituelle 

Richtungen

822 Wallace, Alan B.
Die befreiende Kraft der Aufmerksamkeit - 

ein Training
Edition Steinrich 2012 Berlin Buddh. im Alltag

823 Walsh, Roger
Die Erfahrung gelebter Spiritualität, 7 

Wegweiser zum Erwachen
Theseus Verlag 2008 Stuttgart

Andere spirituelle 

Richtungen

824 Walshe, Maurice
Teachings of the Buddha. The long 

Discourses of the Buddha

Wisdom 

Publications
1995 Boston Englische Bücher

825 Ward, Timothy
Wovon Buddha nichts erzählte.                                                                

Stolpersteine auf dem Weg zur Erleuchtung
Goldmann Verlag 1992 München

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

826 Ware, Bronnie
5 Dinge, die Sterbende am meisten 

bereuen
Arkana 2013 München Tod und Sterben

827 Was ist Buddhismus Was ist Buddhismus und was will er?

Neu 

buddhistischer 

Verlag

? Grundlagenwerke

828
Waskönig,, Dagmar 

Doko 

Mein Weg zum Buddhismus. Deutsche 

Buddhisten erzählen ihre Geschichte
O.W.Barth Verlag 2002 Bern Grundlagenwerke

829 Watts, Alan Vom Geist des Zen Suhrkamp Verlag 1986 Basel Zen

830 Watts, Alan
Zen-Buddhismus. Tradition und lebendige 

Gegenwart
Rororo 1961 Hamburg Zen

831 Wehling, Elisabeth Politisches Framing Herbert v. Halem 2016 Umdenkprozesse

832 Weil Alfred Karma Theseus Verlag 1996 Berlin Grundlagenwerke

833 Weil Alfred Brücken bauen ins nächste Jahrtausend Theseus Verlag 1999  Berlin Grundlagenwerke

834 Weil Alfred Stiller Geist, Klarer Geist Theseus Verlag 1998 Berlin Grundlagenwerke

835 Weil Alfred
Wege zur Todlosigkeit - Tod und 

Transzendenz in der Lehre des Buddha

Beyerlein  

Steinschulte
1998 Stammbach Grundlagenwerke
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836 Weil, Alfred

Brücken bauen ins nächste Jahrtausend.                                           

Buddhistisch-christlicher Dialog für eine 

lebenswerte Zukunft

Theseus Verlag 1999 Berlin Buddh. im Alltag

837 Weil, Alfred Brücken bauen ins nächste Jahrtausend Theseus-Verlag Berlin 1999 Umdenkprozesse

838 Weil, Alfred Brücken bauen ins nächste Jahrtausend Theseus Verlag 1999 Berlin
Andere spirituelle 

Richtungen

839 Weil, Alfred 
Im Spiegel des Todes.                                                   

Beiträge zu Tod und Sterben aus 
DBU E. V. 1995 München Tod und Sterben

840
Weissmann, Steve + 

Rosemary

Der verborgene Diamant.- Die umfassende 

Praxis buddhistischer Meditation , ein Weg 

zum inneren Frieden

Waldhaus 2009 Nickenich Grundlagenwerke

841
Weissmann, Steve + 

Rosemary

Der Weg der Achtsamkeit. - Vipassana-

Meditation . Ein 10-Tage-Kurs

Irisiana 

Hugendubel
1994 München Grundlagenwerke

842
Weltmission heute Nr. 

23
 Wege zu eier gerechten Gesellschaft

Evangelisches 

Missionswerk           

in Deutschland

Hamburg 1996 Umdenkprozesse

843 Welwood, John

Psychotherapie und Buddhismus - der Weg 

persönlicher und spiritueller 

Transformation

Arbor Verlag 2010 Freiburg Buddh. im Alltag

844
Welzer/ Giesecke/ 

Tremel

Futur Zwei -                                           

Zukunftsalmanach 2015/2016
Fischer-Verlag Frankfurt 2014 Umdenkprozesse

845 Wernicke, Jens Lügen die Medien? Westend Verlag 2017 Frankfurt Umdenkprozesse

846 Wetzel Sylvia Leichter leben                                                                                                              Theseus  Verlag 2002 Berlin Buddh. im Alltag

847 Wetzel, Sylvia Buddhismus und Christentum Tara Libri 2009 Berlin Grundlagenwerke

848 Wetzel, Sylvia
Entspannung und Meditation.                                                   

Kleine Schriften – Heft 1   (2 Exemplare)
Eigenverlag 1995 Berlin Grundlagenwerke

849 Wetzel, Sylvia
Entspannung und Meditation.                                                   

Kleine Schriften – Heft 1   (2 Exemplare)
Selbstverlag 1995 Berlin Grundlagenwerke

850 Wetzel, Sylvia

Emotionen. Meditationen über 5 

Emotionen,                       5 Arten von 

Buddha-Natur und über die 5 Elemente

Selbstverlag 1994 Berlin Grundlagenwerke

851 Wetzel, Sylvia Beziehungen. Reader 4 Selbstverlag Jütchendorf Grundlagenwerke

852 Wetzel, Sylvia Buddhismus im Westen Reader 2 Selbstverlag 1994 Jütchendorf Grundlagenwerke

853 Wetzel, Sylvia Perlen der Weisheit. Poesie des Erwachens. Edit. Tara libre
Ludwigsfelde 

2015
Grundlagenwerke

854 Wetzel, Sylvia Die vier Schleier Edit. Tara libre Jütchendorf 2006 Grundlagenwerke

855 Wetzel, Sylvia Ich und Du (5 Vorträge) Edit. Tara libre
Ludwigsfelde 

2006
Grundlagenwerke

856 Wetzel, Sylvia Lojong: Schulung von Herz und Geist Edit. Tara libre Berlin 2000 Grundlagenwerke

857 Wetzel, Sylvia
Leben und Sinn - Arbeit und Muse, 

Hommage an H. Ahrendt
Edit. Tara libre Berlin2004 Grundlagenwerke

858 Wetzel, Sylvia Meditationen, Reader 1 Eigenverlag Berlin 1994 Grundlagenwerke

859 Wetzel, Sylvia
Das Herz des Lotus. Frauen und 

Buddhismus 
Fischer Verlag 1999 Frankfurt

Frauen im 

Buddhismus

860 Wetzel, Sylvia Die 4 Schleier Edition Tara libre
2006  

Jütchendorf

Frauen im 

Buddhismus

861 Wetzel, Sylvia Einladung zur Muße Kreuz Verlag 2012 Freiburg
Frauen im 

Buddhismus

862 Wetzel, Sylvia Frauen und Buddhismus Reader 3 1988
Frauen im 

Buddhismus

863 Wetzel, Sylvia Ich und Du Edition Tara libre
2006 

Ludwigsfelde

Frauen im 

Buddhismus

864 Wetzel, Sylvia Leichter leben Theseus Verlag 2002 Berlin
Frauen im 

Buddhismus

865 Wetzel, Sylvia Übung im Alltag Edition Tara libre 2006 Jütchendorf
Frauen im 

Buddhismus

866 Wetzel, Sylvia Worte wirken Wunder Theseus-Verlag
Frauen im 

Buddhismus

867 Wetzel, Sylvia Die grüne Tara Diamant Verlag 1999 München
Frauen im 

Buddhismus
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868 Wetzel, Sylvia Glück und Leid Selbstverlag 1996
Frauen im 

Buddhismus

869 Wetzel, Sylvia
 Buddhismus und Christentum, ein 

Vergleich
Tara libre

2009 

Ludwigsfelde

Andere spirituelle 

Richtungen

870 Wetzel, Sylvia 
Rezitationen, Mantras, Tischgebete - Pali 

Tradition, wenn tibetisches Tradition
Edition Tara libre 1999 Berlin

Tibetischer 

Buddhismus

871 Wetzel/Reddemann
Mögen alle Wesen glücklich sein - Mitgefühl 

und Gerechtigkeit neu entdecken
Patmos 2009 München

Frauen im 

Buddhismus

872 Wetzky, Joachim

I Buddhismus-                                                                                                  

kreative Bodhisattvas zwischen Facebook 

und Hingabe

Edition Steinrich 2012 Berlin Buddh. im Alltag

873 Wiebicke, Jürgen 10 Regeln für Demokratie - Retter
Kiepenheuer u. 

Witsch
2017 Köln Umdenkprozesse

874 Wilber, Ken Mut und Gnade Scherz Verlag 1992 Berlin/Mü Buddh. im Alltag

875 Wilber, Ken Halbwertzeit der Evolution Goldmann-Verlag
München 1993, 

3. Auflage
Umdenkprozesse

876 Wilber, Ken Wege zum Selbst Goldmann-Verlag 2008 München Buddh. Im Alltag

877 Wilker, Jessica

Das Einmaleins der Achtsamkeit -                                                                      

vom täglichen Umgang mit alltäglichen 

Gefühlen

Theseus Verlag 1998 Berlin Buddh. im Alltag

878 Williams, Mark U. A.
Der achtsamer Weg durch die Depression 

(inklusive 2 CDs)
Arbor Verlag 2010 Freiamt Buddh. im Alltag

879 Williams, Paul
Mahayana Buddhism, the doctrinal 

foundations
Rootledge

1989 London, 

New York 
Englische Bücher

880 Wilson, Brian Christentum Herder Spektrum 2000 Freiburg
Andere spirituelle 

Richtungen

881 Winkler, Ken Lama Anagarika Govinda.  Die Biographie
Aquamarin-

Verlag
1990 Grafing

Buddh. Literatur u. 

Belletristik

882 Winterberg, Anna Frauen in Indien DTV 1988 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

883 Wit, Han F. de

Buddhistischer und westlicher Geist 

Buddhismus im Gespräch mit der 

westlichen Kultur

Via Nova 2001 Petersberg Grundlagenwerke

884 Wood, Thomas
Mind only. A philosophical and doctrinal 

Analysis of the Vijnanavada

Univ. of Hawaii 

Press
1991 USA Englische Bücher

885 Wu Yin , Bhikshuni Choosing simplicity Snow Lion
2001 Ithaka, New 

York
Englische Bücher

886 Yates, Culadasa John Handbuch Meditation Arkana Verlag München 2017 Grundlagenwerke

887 Yogavacara Rahula

Ein Bett für nur eine Nacht.                                                                                                                  

Mein Weg in die Heimatlosigkeit 

(Autobiographie)

Nai Juk's Editions 2000 Bangkok
Tibetischer 

Buddhismus

888 Zechner, Frank Die 4 edlen Wahrheiten des Buddha Piper Verlag 2000 München Grundlagenwerke

889
Zen Institut Deutschland 

e.V.
Zen heft/ Juli 1992 ZID 1992 Heilbronn Zen

890 Zeppa, Jamie Mein Leben in Bhutan Piper Verlag 2001 München
Buddh. Literatur u. 

Belletristik

891 Zimmer, Heinrich Buddhistische Legenden Insel Verlag 1985 Frankfurt Märchen

892 Zinser, Annabelle Tiere sind fühlende Wesen wie wir
Quelle des 

Mitgefühls/ 2016
2016 Berlin Buddh. im Alltag

893 Zölls, Doris
Der Mond in der Silberschale: Zen - die Tiefe 

des Lebens erfahren
Herder Verlag 2012 Freiburg Zen

894 Zotz, Volker Buddha
Rowohlt 

Taschenbuch 
1991 Reinbek Grundlagenwerke

895 Zotz, Volker Geschichte der buddhistischen Philosophie Rowohlt Verlag 1996 Reinbek Grundlagenwerke

30


